
1
ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย





สารบััญ

สาระสำ�คัญของสมัชชาสุขภาพแห่งชาต	ิ 4
ครัง้ที่ 15 และครัง้ที่ 16 พ.ศ. 2565 - 2566	

กำ�หนดการสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15 พ.ศ. 2565	 10

ภาคผนวก	 36



4
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

1. 	 ข้้อกำำ�หนดพ้ื้�นฐาน

	 “สมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ” หมายถึึง กระบวนการระดัับชาติิท่ี่�ให้้ทุุกภาคส่่วนท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องในสัังคมได้้ร่่วม 
แลกเปล่ี่�ยนองค์์ความรู้้�และเรีียนรู้้�อย่่างสมานฉัันท์์ เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การมีีข้้อเสนอนโยบายสาธารณะและการขัับเคล่ื่�อน
นโยบายสาธารณะเพ่ื่�อสุุขภาพหรืือความมีีสุุขภาพของประชาชน โดยจััดกระบวนการอย่่างเป็็นระบบและมีีส่่วนร่่วม  
อนึ่่�ง พ.ร.บ. สุุขภาพแห่่งชาติิ 2550 มาตรา 41 ระบุุว่่า ให้้คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ (คสช.) จััดให้้มีีสมัชชาสุุขภาพ
แห่่งชาติิอย่่างน้้อยปีีละหนึ่่�งครั้้�ง

2. 	คณะกรรมการจััดสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ

	 คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ (คสช.) ท่ี่�มีี นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล รองนายกรััฐมนตรีี เป็็นประธาน 
ได้้แต่่งตั้้�งคณะกรรมการจััดสมัชชาสุุขภาแห่่งชาติิ (คจ.สช.) ครั้้�งท่ี่� 15 และครั้้�งท่ี่� 16 พ.ศ. 2565 - 2566 โดยมีี  
นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ เป็็นประธาน ทำำ�หน้้าท่ี่�จััดการประชุุมสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ตามท่ี่�มาตรา 41-43  
แห่่งพระราชบััญญััติิสุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 2550 กำำ�หนดไว้้ (ตามคำำ�สั่่�ง คสช.ท่ี่� 9/2564 ลงนามเม่ื่�อวัันท่ี่� 13 ธัันวาคม 2564)  
ซ่ึ่�งในองค์์ประกอบของ คจ.สช. ชุุดนี้้� มีีกรรมการท่ี่�มาจากผู้้�แทนหน่่วยงานภาครััฐ (Policy Actor)  ผู้้�แทนภาควิิชาการ  
ผู้้�แทนภาคเอกชน ผู้้�แทนภาคประชาสัังคม ผู้้�แทนเยาวชนและคนรุ่่�นใหม่่ และมีีนายแพทย์ประทีีป ธนกิิจเจริญ เลขาธิิการ
คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ เป็็นกรรมการและเลขานุุการ

สาระสำ�คัญของสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
ครัง้ที่ 15 และครัง้ที่ 16 พ.ศ. 2565 - 2566
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3. 	วิิธีีการจััดสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 และครั้้�งท่ี่� 16 พ.ศ. 2565 - 2566

	 3.1	 ข้้อพิิจารณาหลััก
 		  1)	พั ฒนาการและบทเรีียนของการจััดสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิท่ี่�ผ่่านมา 
		  2)	สถ านการณ์์ด้้านสุุขภาพของประเทศ โดยเฉพาะท่ี่�เกิิดจากวิิกฤตการระบาดของโควิิด-19 
 		  3)	 เป้้าหมายของร่่างธรรมนููญว่่าด้้วยระบบสุุขภาพแห่่งชาติิ ฉบับท่ี่� 3
 		  4)	 เป้้าหมายของแผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบับท่ี่� 13

  	 3.2	ประเด็็นหลััก (Theme)  ของสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 และครั้้�งท่ี่� 16 คือ
	 	 “ความเป็็นธรรมด้านสุุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย”

		  ความเป็็นธรรมด้้านสุุขภาพ (health equity) หมายความถึึง การไม่่มีีความเหล่ื่�อมล้ำำ��ในสัังคม ประชาชน 
กลุ่่�มต่่าง ๆ  สามารถเข้้าถึึง (access) ระบบสุุขภาพ (health systems) อย่่างมีีสิทธิ เสรีีภาพ และความเสมอภาคเท่่าเทีียมกััน 
โดยไม่่ถููกกีีดกั้้�นโดยปััจจััยสัังคมกำำ�หนดสุขภาพ (social determinants of health) ใด ๆ ซ่ึ่�งถืือเป็็นการพััฒนาพื้้�นฐาน
(development) เพ่ื่�อไปสู่่�อนาคต (future) ของสัังคมไทยสู่่�คนรุ่่�นต่่อไป (next generations) ด้้วยโอกาสและความหวััง
(opportunity and hope)

 	 3.3	กรอบแนวทางการจััดสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 และครั้้�งท่ี่� 16 พ.ศ. 2565 - 2566

         	1)	คั ดเลืือกประเด็็นท่ี่�จะเข้้าสู่่�การพิิจารณาของสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ เน้้นเป็็นประเด็็นระดัับประเทศ  
และมีีหน่่วยงานหรืือองค์์กรระดัับชาติิเป็็นเจ้้าภาพหลััก

		  2)	 ประยุุกต์์ใช้้กระบวนการสมัชชาสุุขภาพเฉพาะประเด็็น เพ่ื่�อแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้� ร่่วมคิิด ร่่วมเป็็นเจ้้าของ  
จนได้้ข้้อเสนอท่ี่�มีีความพร้อมทางวิิชาการ และมีีเครืือข่่ายหน่่วยงานหรืือองค์์กรพร้อมร่่วมขัับเคล่ื่�อนชััดเจน

		  3)	มีี การบููรณาการในการพััฒนานโยบาย (ขาขึ้้�น) และขัับเคล่ื่�อนเชิิงระบบ (ขาเคลื่่�อน) รวมทั้้�งเช่ื่�อม 
การขัับเคล่ื่�อนร่่วมกัับสมัชชาสุุขภาพในพื้้�นท่ี่�

		  4)	 จััดสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิด้้วยวิิธีีการท่ี่�ยืืดหยุ่่�น ต่่อเน่ื่�อง และเปิิดกว้้าง เพ่ื่�อสร้างการมีีส่่วนร่่วม 
ของภาคส่่วนต่่าง ๆ ให้้กว้้างขวางมากท่ี่�สุุด
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.  คณะอนุกรรมการ 2 คณะ

.  วิเคราะห์มติฯ

.  ส่งเสริม/สนับสนุน/แสวงหาความร่วมมือ

.  ติดตาม/ประเมินผล

.  รายงาน

พัฒนาวิชาการต่อเนื�อง

กระบวนการพัฒนาข้อเสนอ
.  วิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
.  เวทีรับฟ�ง ข้อเสนอ/ข้อถกแถลง

คจ.สช. เป�ดรับประเด็น
.  ประเด็นเดิม
.  คสช. เสนอ
.  เครือข่ายเสนอ
.  สช. ค้นหาประเด็น
.  คมส. เสนอทบทวน

พิจารณา
ข้อเสนอ/ข้อถกแถลง

กําหนดร่าง
ระเบียบวาระ
สมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ

กระบวนการพัฒนา
ร่างระเบียบวาระ

มติสมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ
(นโยบายสาธารณะ)

คสช. ครม. เห็นชอบ

คมส. หน่วยงาน องค์กร
ดําเนินการ

ทบทวนมติ
Re-visit

เครือข่ายขับเคลื�อน

พร้อม

4. กระบวนการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ 

1 2 3

45

87

10

11

9

6
การประชุม
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ

หาฉันทมติ/
พันธสัญญาการขับเคลื�อน

รายงานติดตาม
การขับเคลื�อนมติฯ

กิจกรรมอื�นๆ
.  พื�นที�การพัฒนานโยบาย
   สาธารณะกับภาคียุทธศาสตร์
.  แลกเปลี�ยนเรียนรู้รูปธรรม
   ความสําเร็จ ฯลฯ
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5. กลไกและผังกระบวนการเชิงปฏิบัติการของการจัด
 สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั�งที� 15 และครั�งที� 16 พ.ศ. 2565 – 2566

ธรรมนูญสุขภาพฯ/สมัชชาฯ/สิทธิด้านสุขภาพ/HIA-เครื�องมือตาม พ.ร.บ. สุขภาพ

ร่วมกับภาครัฐ ภาควิชาชีพ/วิชาการ
และภาคประชาสังคม/ชุมชน/เอกชน

รับรองมติ,  กล่าวถ้อยแถลง,
แลกเปลี�ยน, หารือ

วิเคราะห์ประเด็น
ระดับชาติ

(สังคมสูงวัย,BCG,EEC,…)

ประเด็นพื�นที�
ที�สะท้อนประเด็น
ยุทธศาสตร์ชาติ

วิเคราะห์ประเด็นพื�นที�
(ภาค/จังหวัด)

คจ.สช.

คณะทํางาน
พัฒนาประเด็น

(ทีมวิชาการส่วนกลาง+พื�นที�)

วงหารือย่อย
ของ คจ.สช.

ประสานหน่วยนโยบาย/
หน่วยงานส่วนกลาง/

ภูมิภาค/พื�นที�

พัฒนาข้อเสนอ
นโยบายสาธารณะ
โดยใช้กระบวนการ

สมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็น

นโยบายระดับชาติ/
หน่วยงานส่วนกลาง

มติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ

นโยบายระดับ
ภูมิภาค/จังหวัด

แผนสภาพัฒน์ฯ ภาค แผนจังหวัด

ขับเคลื�อนมติฯ

งานประชุมสมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ ครั�งที� 15-16

รับรองมติ, กล่าวถ้อยแถลง,
แลกเปลี�ยน, หารือ

ครม.

คสช.

คมส.
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6. 	พัฒนาการกระบวนการสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ...สู่่�สมััชชาฯ ครั้้�งท่ี่� 15

	 6.1	สาระสำำ�คัญของกระบวนการสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิครั้้�งท่ี่�ผ่่านมา 

		สมั  ชชาสุุขภาพแห่่งชาติิมีีการพััฒนากระบวนการมาอย่่างต่่อเน่ื่�อง จนมาถึึงสมัชชาสุุขภาพแห่่ง
ชาติิครั้้�งท่ี่� 14 พ.ศ. 2564 ต้้องการผลลััพธ์หลััก 4 ด้้าน ผ่่านกระบวนการพััฒนาข้้อเสนอนโยบายสาธารณะและ 
พัันธสััญญาต่่อ “กรอบทิิศทางนโยบายสาธารณะท่ี่�เป็็นเร่ื่�องใหม่่และสำำ�คัญ” ตามเจตนารมณ์์ของการจััด 
สมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ 

	 	 ผลลััพธ์์หลััก 4 ด้าน ดังกล่่าว ได้้แก่่ 

		  1)	 ให้้มีีบููรณาการ (ขาขึ้้�นขาเคล่ื่�อน สมัชชาชาติิ-พื้้�นท่ี่�-ประเด็็น) 

		  2)	 ให้้เกิิดพันธสััญญาในการขัับเคล่ื่�อนมติิต่่อไปข้้างหน้้า 

		  3)	 ให้้มีีการสนทนาเพ่ื่�อแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้� (dialogue) ท่ี่�ง่่ายขึ้้�น (เป็็นปััจเจกก็็แสดงความเห็็นได้้  
ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเป็็นกลุ่่�มก้้อน/องค์์กร) และมีีเวลานานขึ้้�น (เริ่่�มกระบวนการพััฒนาข้้อเสนอนโยบายสาธารณะเร็็วขึ้้�น
และกระชัับขึ้้�นกว่่าเดิิม) 

		  4)	 ให้้เกิิดการสานพลัง ตามแนวคิิดสามเหล่ี่�ยมเขยื้้�อนภููเขา

			   “บููรณาการ - พัันธสััญญา - สนทนา - สานพลััง” เน้้นการเคล่ื่�อนไหวสัังคม การแลกเปล่ี่�ยน
เรีียนรู้้�ร่วมกัันของพลเมืืองต่ื่�นรู้้� ให้้เกิิดความรอบรู้้� (literacy) 
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 	 6.2	กระบวนการและหลัักการสำำ�คัญของสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565 

		  สมััชชาฯ ครั้้�งท่ี่� 15 ปรัับใช้้ทิิศทางเดิิมของ สมััชชาฯ ครั้้�งท่ี่� 14 คือ

		  1)	 เพิ่่�มโอกาสการเข้้ามามีีส่่วนร่่วมของประชาชน ให้้ความสำำ�คัญและเพิ่่�มจำำ�นวนทั้้�งผู้้�เข้้าร่่วม
กระบวนการสมัชชาฯ และผู้้�เข้้าประชุุมสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ (ตามมาตรา 44 วรรคหนึ่่�ง ใน พ.ร.บ. สุุขภาพฯ)  
โดยในสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565 จะเพิ่่�มการมีีส่่วนร่่วมของคนรุ่่�นต่่อไป (Next Generation)  
นอกจากนี้้�ยัังได้้ปรัับเปล่ี่�ยน “สมาชิิกสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ” เป็็น “เครืือข่่ายสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ”  
เพ่ื่�อให้้สิิทธิปััจเจกมากขึ้้�น 

			   (แนวปฎิิบััติิ: กำำ�หนดไว้้อยู่่�ในประกาศ คจ.สช. เร่ื่�อง หลัักเกณฑ์์และวิิธีีการจััดสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ  
พ.ศ. 2565 - 2566 โดยให้้นิิยามไว้้ว่่า “เครืือข่่ายสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ” หมายถึึง บุุคคล องค์์กร หน่่วยงาน  
หรืือเครืือข่่ายท่ี่�จััดรวมเป็น็กลุ่่�ม หรืือประเภท หรืือประเด็น็ หรืือพื้้�นท่ี่�เดีียวกััน มีีวัตถุประสงค์เ์ป้้าหมายและกิจิกรรม
ท่ี่�ดำำ�เนิินการไปในแนวทางเดีียวกััน โดยอาจมีีปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกัันหรืือไม่่ก็็ได้้ และมาเข้้าร่่วมกระบวนการสมัชชา
สุุขภาพแห่่งชาติิ)

		  2)	บูู รณาการกระบวนการสมัชชาสุุขภาพ (ทั้้�งขาขึ้้�นและขาเคล่ื่�อนทั้้�งสมัชชาสุุขภาพ 3 ประเภท 
ได้้แก่่ สมัชชาฯ“แห่่งชาติิ” “เฉพาะประเด็็น” และ ”เฉพาะพื้้�นท่ี่�”) ในการพััฒนากรอบทิิศทางนโยบายสาธารณะ
ท่ี่�เป็็นเร่ื่�องสำำ�คัญระดัับชาติิและสอดคล้้องกัับประเด็็นหลัักของสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ รวมทั้้�งให้้จััดกระบวนการ
สมัชชาสุุขภาพทันทีีท่ี่�พร้อม 

			   (แนวปฎิิบััติิ: คจ.สช. จะออกประกาศ “ประเด็็นเพ่ื่�อพััฒนา” ก่่อน ซึ่่�งนัับเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ
กระบวนการ เพ่ื่�อให้้สาธารณะรัับทราบและเชิิญชวนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมตลอดกระบวนการ เม่ื่�อได้้ร่า่งข้้อเสนอนโยบาย
สาธารณะท่ี่�เหมาะสมแล้้ว คจ.สช. จะออกประกาศระเบีียบวาระสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565  
ต่่อไป)

		  3)	 ให้้การประชุุมสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ เป็็นโอกาสแห่่งการเฉลิิมฉลอง รายงานความคืืบหน้้า 
ในภาพรวม และแสดงพัันธะสััญญาและ/หรืือความตั้้�งใจท่ี่�จะมีีบทบาทในการขัับเคล่ื่�อนมติิร่่วมกััน ไม่่เน้้นการแก้้ไข
เอกสาร

		  สาระสำำ�คัญเฉพาะของสมััชชาฯ ครั้้�งท่ี่� 15 ท่ี่�เพิ่่�มเติิมจากอดีีต คือ

		  1)	จ ะใช้้กระบวนการสมัชชาสุุขภาพเฉพาะประเด็็น เป็็นกระบวนการหลัักในการพััฒนากรอบทิิศทาง
นโยบายสาธารณะ

		  2) 	จะแสวงหาการมีีส่่วนร่่วมอย่่างแข็็งขัันของหน่่วยงานผู้้�กำำ�หนดนโยบาย (policy actor)  
ในโครงสร้างการพััฒนาประเทศ 

		  3) 	จะมุ่่�งสร้างฉัันทมติิ และ/หรืือความเห็็นร่่วม (common ground) ต่่อกรอบทิิศทางนโยบาย
สาธารณะท่ี่�พััฒนาขึ้้�น รวมทั้้�งการแสดงออกซ่ึ่�งความตั้้�งใจท่ี่�จะมีีบทบาทในการขัับเคล่ื่�อน

		  4) 	จะเน้้นความยืืดหยุ่่�นในการจััดกระบวนการและการประชุุมสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิให้้เหมาะสม
ตามสถานการณ์์และบริิบทแวดล้อม
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กำ�หนดการสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 15 พ.ศ. 2565
ภายใต้ประเด็นหลัก

“ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย”
วันที่ 21 - 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

โรงแรมเซ็นทรา บายเซ็นทาราศูนย์ราชการ คอนเวนชันเซ็นเตอร์ แจ้งวัฒนะ

วัันพุุธที่่� 21 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบีียนเข้้าร่่วมประชุุม

และเตรีียมความพร้้อมของผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม

09.00 - 09.10 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

การแสดง

“สัังคมท่ี่�เราร่วมสร้้าง...ร่่วมเป็็นเจ้้าของ”

และพิิธีีเปิิดงานสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565

โดย นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล

รองนายกรััฐมนตรีี และประธานกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ

09.10 - 09.30 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

ปาฐกถาพิิเศษ

“ความเป็็นธรรมด้้านสุุขภาพ โอกาสและความหวัังอนาคตประเทศไทย”

โดย นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล

รองนายกรััฐมนตรีี และประธานกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ       

09.30 - 09.35 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

ปาฐกถาพิิเศษ

“Leave No One Behind…Mission Possible for Thailand”

โดย Dr. Mandeep Dhaliwal, Director of the HIV and Health Group, 

United Nations Development Programme (UNDP)       

09.35 - 09.45 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

ร่่วมประกาศเจตนารมณ์

“ความเป็็นธรรมด้้านสุุขภาพ

โอกาสและความหวัังอนาคตประเทศไทย” และถ่่ายภาพร่่วมกัน

โดย คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ และเครืือข่่ายสมัชชาสุุขภาพทั่่�วประเทศ

09.45 - 10.30 น. รัับประทานอาหารว่่าง แลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้�และชมนิทรรศการนอกห้้องประชุุม

ZOOM

ZOOM
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วัันพุุธที่่� 21 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ
10.30 - 12.00 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

พิิจารณาระเบีียบวาระท่ี่� 1 และแสดงถ้้อยแถลงร่่วมขับเคลื่่�อนร่่างมติิ

“การขจััดความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิิจ BCG:

การยกระดัับเศรษฐกิิจครััวเรืือน”

โดย นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ

ประธาน คจ.สช. ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565

และผู้้�แทนคณะอนุุกรรมการกำำ�กับ สนับสนุน

และเช่ื่�อมโยงกระบวนการสมัชชาสุุขภาพ

12.00 - 13.00 น. พัักรัับประทานอาหารกลางวััน 

13.00 - 14.30 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

พิิจารณาระเบีียบวาระท่ี่� 2 และแสดงถ้้อยแถลงร่่วมขับเคลื่่�อนร่่างมติิ

“การขัับเคลื่่�อนแพลตฟอร์์มเชื่่�อมโยงและบููรณาการข้้อมููลสถิิติิ

การออกกำำ�ลัังกาย และการเล่่นกีีฬาของประชาชน

(Calories Credit Challenge: CCC)

ภายใต้้แนวคิดโมเดลเศรษฐกิิจสู่�การพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน

(Bio-Circular-Green Economy : BCG Model)”

โดย นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ

ประธาน คจ.สช. ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565

และผู้้�แทนคณะอนุุกรรมการกำำ�กับ สนับสนุน

และเช่ื่�อมโยงกระบวนการสมัชชาสุุขภาพ

14.30 - 15.00 น. รัับประทานอาหารว่่าง ร่วมกิจกรรมและชมนิทรรศการนอกห้้องประชุุม

เอกสาร และสื่่�อ

เอกสาร และสื่่�อ
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วัันพุุธที่่� 21 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ

15.00 - 16.30 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

เวทีีเสวนา

“ไปให้้ถึึงสุุขภาวะ (Well Being) ด้้วยระบบสุุขภาพแบบบููรณาการ

(Integrative Health care and Medicine)”

โดยวิิทยากร  

•  รศ.นพ.จัันทร์ชััย เจรีียงประเสริฐ  อาจารย์์ภาควิิชาโสต ศอ นาสิิกวิิทยา

   คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล 

•  นพ.ทีีปทััศน์์ ชุุณหสวัสดิกุุล  แพทย์์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านเวชศาสตร์ป้้องกััน

•  ผศ.ดร.พงค์์เทพ สุุธีีรวุุฒิิ  รองอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์

•  นพ.ประพจน์ เภตรากาศ  ประธานมููลนิิธิิพััฒนาการแพทย์์แผนไทย

วิิทยากรและดำำ�เนิินรายการโดย

นพ.ขวัญชััย วิิศิิษฐานนท์์

รองอธิิบดีีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์์ทางเลืือก

15.00 - 16.30 น.

ห้้องย่่อยท่ี่� 1 BB401

เวทีีเสวนา

“กลไกการเงิินเพื่่�อการเข้้าถึงท่ี่�อยู่่�อาศัยท่ี่�เพีียงพอและมีีสุุขภาวะ”

โดยวิิทยากร

•  ผศ.บุุษรา โพวาทอง

หััวหน้้าภาควิิชาเคหการ คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

•  นายกิิตติิ พััฒนพงศ์์พิิบููล  ประธานสมาคมสิินเช่ื่�อท่ี่�อยู่่�อาศััย

•  นางนิิภาภััสร์ มลิิทอง  คณะทำำ�งาน Urban Smile.net

ดำำ�เนิินรายการโดย

นายเรืืองยุุทธ์  ตีีระวนิิช  คณะทำำ�งาน Urban Smile.net

เอกสาร และสื่่�อ

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ
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วัันพุุธที่่� 21 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ

15.00 - 16.30 น.

ห้้องย่่อยท่ี่� 2 BB402

เวทีีเสวนา

“PUBLIC SPACE DESIGN: ความท้้าทายของกลไกระดัับท้้องถิ่่�น

ต่่อภารกิิจสร้้างสรรค์์พ้ื้�นท่ี่�สาธารณะ สู่่�เมืืองสุุขภาวะท่ี่�ยั่่�งยืืน”

โดยวิิทยากร

•  นางสาวปาจริยา มหากาญจนะ  ผู้้�อำำ�นวยการส่่วนสวนสาธารณะ 1 กทม.	

•  รศ.ดร.วิิชััย กาญจนสุุวรรณ  รองนายกเทศมนตรีีนครหาดใหญ่่

•  ดร.ดุุสิิต ศรีีโคตร  สำำ�นักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ (สปสช.)

•  ผศ.ปราณิิศา บุุญค้ำำ��

   อุุปนายกฝ่่ายวิิชาการ สมาคมภููมิสถาปนิิกประเทศไทย (TALA)

•  นายเศรษฐวััฒก์์ ศรีีวิโรจน์

   President Nebula Corporation Limited 

ดำำ�เนิินรายการโดย

นายยศพล บุุญสม  ผู้้�ร่วมก่่อตั้้�งโครงการ We! Park

15.00 - 16.30 น.

ห้้องย่่อยท่ี่� 3 BB406

เวทีีเสวนา

“มุุมมองของคนรุ่่�นใหม่่กัับความรุุนแรงในสัังคมไทย”	

โดยวิิทยากร

•  พระอธิิการสุุทธิชััย อธิิฏฺฺฐาโน

   เจ้้าอาวาสวัดบางม่่วง (พระสุุทธิชััย เสมาทััต)

•  นายชััยพฤกษ์์ มีีแท่่ง

   เยาวชนศููนย์์ฝึึกและอบรมเด็็กและเยาวชน (ชาย) บ้้านกาญจนาภิิเษก

•  นางสาวนงนภััส อริิยพงศ์์ไพศาล

   ตััวแทนเยาวชนจากรายการ Toolmorrow

ดำำ�เนิินรายการโดย

นายพีีธากร ศรีีบุตรวงศ์์  นัักวิิชาการอิิสระ

16.30 น. ปิิดการประชุุมวันแรก

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ
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วันพฤหัสบดีที่ 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ
08.30 - 09.00 น. ลงทะเบีียนเข้้าร่่วมประชุุม

และเตรีียมความพร้้อมของผู้้�เข้้าร่่วมประชุุม

09.00 - 10.30 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

พิิจารณาระเบีียบวาระท่ี่� 3 และแสดงถ้้อยแถลงร่่วมขับเคลื่่�อนร่่างมติิ

“หลัักประกัันรายได้้เพื่่�อคุุณภาพชีวิิตท่ี่�ดีีเมื่่�อเข้้าสู่�วัยสููงอายุ”

โดย นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ

ประธาน คจ.สช. ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565

และผู้้�แทนคณะอนุุกรรมการกำำ�กับ สนับสนุน

และเช่ื่�อมโยงกระบวนการสมัชชาสุุขภาพ

รัับประทานอาหารว่่างตามความสะดวก

10.30 - 12.00 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

เวทีีเสวนา

“สานพลังขัับเคลื่่�อนการลดการบริิโภคโซเดีียม ลดโรคร้้ายแรง

จากระดัับชาติิสู่่�ระดัับพ้ื้�นท่ี่�”

ประธานเปิิดเสวนาโดย

นพ.ปรีีชา เปรมปรีี  รองอธิิบดีีกรมควบคุุมโรค

วิิทยากรโดย    		

•  นพ.ประเสริฐ กิิจสุวรรณรััตน์  นายแพทย์สาธารณสุุขจัังหวััดลำำ�ปาง 

•  นายสมบุุญ วงษ์์ดาว  รองนายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลดงคู่่�

•  นางสาวมลฤดีี โพธิ์์�อิินทร์  สภาองค์์กรของผู้้�บริิโภค

•  นพ.สุุรศัักดิ์์� กัันตชููเวสศิริิ  ประธานเครืือข่่ายลดบริิโภคเกลืือ (โซเดีียม)    

•  นพ.กฤษฎา หาญบรรเจิิด  ผู้้�อำำ�นวยการกองโรคไม่่ติิดต่อ    

ดำำ�เนิินรายการโดย

นพ.วิิวััฒน์์ โรจนพิิทยากร

กรรมการขัับเคล่ื่�อนและติิดตามการดำำ�เนิินงาน

ตามมติิสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ

เอกสาร และสื่่�อ
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

วันพฤหัสบดีที่ 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ
10.30 - 12.00 น.

ห้องย่อยที่ 1 BB401

เวทีีเสวนา

“ฉััน - เธอ - เขา คืือ ‘เรา’ ทุุกอัตลักษณ์์ทางเพศ

ร่่วมสร้้างสัังคมเสมอภาคสานพลังสู่่�ความเสมอภาคทางสัังคม” 

วิิทยากรโดย

•  นายกิิตติินัันท์์ ธรมธััช  นายกสมาคมฟ้้าสีีรุ้้�งแห่่งประเทศไทย

•  นางสาวพนิดา หัันสวาสดิ์์�  นัักพััฒนาสัังคมชำำ�นาญการพิิเศษ

   กระทรวงการพััฒนาสัังคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์์  

•  พญ.ภาวิิณีี รุ่่�งทนต์์กิิจ

   รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักอนามััย กรุุงเทพมหานคร

ดำำ�เนิินรายการโดย

 นายพงศธร จัันทรัศมีี มููลนิิธิิสาธารณสุุขแห่่งชาติิ

10.30 - 12.00 น.

ห้องย่อยที่ 2 BB402

เวทีีเสวนา

“การบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ��: ลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� สร้้างความเป็็นธรรม”

วิิทยากรโดย 

•  ดร.เสรีี ศุุภราทิิตย์์  ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์การเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ

   และภััยพิิบััติิ มหาวิิทยาลััยรัังสิิต

•  นายเลิิศพัันธ์์ สุุขยิิรััญ  ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ�� 1

   กองบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ�� สำำ�นักงานทรัพยากรน้ำำ��แห่่งชาติิ 

•  รศ.ดร.บััญชา ขวัญยืืน  คณะกรรมการทรัพยากรน้ำำ��แห่่งชาติิ

   และคณะกรรมการลุ่่�มน้ำำ��เจ้้าพระยา

•  ดร.ปริิเวท วรรณโกวิิท  หััวหน้้าศููนย์์วิิศวกรรมสารสนเทศภููมิศาสตร์

   และนวััตกรรม

•  นายประเชิิญ คนเทศ  ท่ี่�ปรึึกษาชมรมเรารัักษ์์แม่่น้ำำ��ท่าจีีน

ดำำ�เนิินรายการโดย 

นางสาวดาริิน กำำ�เนิิดรัตน์ นัักส่ื่�อสารมวลชนอิิสระ

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ
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วันพฤหัสบดีที่ 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ
10.30 - 12.00 น.

ห้องย่อยที่ 3 BB406

เวทีีเสวนา

“ทางออกสุขภาพจิต พิิชิิตปัญหาวัยรุ่่�น”

วิิทยากรโดย   

•  พญ.วิิรััลพััชร กิิตติิธะระพัันธุ์์�

   จิิตแพทย์ รพ.ยุุวประสาทไวทโยปถััมภ์์

•  นางสาวปราชญา ศิิริ์์�มหาอาริิยะโพธิ์์�ญา

   ผู้้�แทนเยาวชนผู้้�ผลักดัันจนแก้้ พ.ร.บ. สุุขภาพจิต

•  นางสาวจอมเทีียน จัันสมรััก

   ตััวแทนเยาวชนกัับประสบการณ์์ของโรคซึึมเศร้้า

ดำำ�เนิินรายการโดย

   นางสาวพริม มณีีโชติิ นัักเขีียนอิิสระ

12.00 - 13.00 น. พัักรัับประทานอาหารกลางวััน 

13.00 - 13.20 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

ปาฐกถา

“นวััตกรรมทางเทคโนโลยีีและสัังคม:

โอกาสและความหวัังอนาคตของประเทศไทย”

โดย ศ.ดร.เอนก เหล่่าธรรมทััศน์์

รััฐมนตรีีว่าการกระทรวงการอุุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์ วิิจััย และนวััตกรรม

13.20 - 14.00 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

ปาฐกถา

“สู่่�สังคมสููงอายุอย่่างสมบููรณ์์: โอกาสและทางออกของประเทศไทย”

โดย รศ.ดร.เจิิมศัักดิ์์� ปิ่่�นทอง

ประธานกรรมการนโยบายองค์์การกระจายเสีียงและแพร่ภาพสาธารณะ

แห่่งประเทศไทย (Thai PBS) และอดีีตประธานคณะกรรมการปฏิิรููป

ระบบรองรัับการเข้้าสู่่�สังคมสููงวััย สภาปฏิิรููปแห่่งชาติิ

เอกสาร และสื่่�อ

เอกสาร และสื่่�อ

ZOOM

เอกสาร และสื่่�อ
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

วันพฤหัสบดีที่ 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำำ�หนดการ
14.00 - 14.30 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

รายงานความก้าวหน้า

“การขับัเคลื่่�อนมติิสมัชัชาสุขภาพแห่ง่ชาติิที่่�ผ่่านมา”

วิิทยากรโดย 

•  ศ.คลิินิิก นพ.สุุพรรณ ศรีีธรรมมา

   รองประธานกรรมการขัับเคล่ื่�อนและติิดตามการดำำ�เนิินงาน

   ตามมติิสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ 

•  นางทิิพย์์รััตน์ นพลดารมย์์

   ประธานอนุุกรรมการขัับเคล่ื่�อนและติิดตามมติิสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ

   ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสุุขภาพสังคมและสุุขภาวะ

•  นพ.ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์  ประธานอนุุกรรมการขัับเคล่ื่�อน

   และติิดตามมติิสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการแพทย์์

   และสาธารณสุุข      

     

14.30 - 14.45 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

ประกาศ

“ประเด็็นพััฒนาเป็็นระเบีียบวาระสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 16

พ.ศ. 2566”

โดย คณะกรรมการจััดสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ (คจ.สช.) ครั้้�งท่ี่� 16 พ.ศ. 2566

14.45 - 15.00 น.

ห้้องประชุุมวายุุภัักษ์์

รัับชมวิดีีทัศน์์

“ประมวลภาพกิจกรรมงานสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15

พ.ศ. 2565”
15.00 น. ปิิดงาน และรัับประทานอาหารว่่างตามความสะดวก

เอกสาร และสื่่�อ

คู่่�มือการใช้้ ZOOM

ผัังงานสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 2565
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

ปาฐกถาพิิเศษ

“ความเป็น็ธรรมด้้านสุุขภาพ 
โอกาสและความหวัังอนาคตประเทศไทย”
โดย	 นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล
	 รองนายกรััฐมนตรีี และประธานกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ

18
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

สถานการณ์์โควิิดในปััจจุบัันถืือว่่าพ้้นการระบาด
ใหญ่่แล้้ว และรััฐบาลได้้ปรัับลดระดัับของโรคโควิิด-19  
จากโรคติิดต่ออัันตราย เป็็นโรคติิดต่อท่ี่�ต้อ้งเฝ้้าระวััง ตั้้�งแต่่
วัันท่ี่� 1 ตุุลาคม 2565 เป็็นต้้นมา 

ความสำำ�เร็็จของประเทศไทยครั้้�งนี้้� เกิิดจาก 
ความร่วมมือของทุุกภาคส่่วนของสัังคมท่ี่�แข็็งแกร่่ง 
และมีีการพััฒนาอย่่างต่่อเน่ื่�องซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิด 
และเป้้าหมาย “ระบบสุุขภาพท่ี่�เป็็นธรรม  ไม่่ทิ้้�งใคร 
ไว้้ข้้างหลััง” ของธรรมนููญว่่าด้้วยระบบสุุขภาพแห่่งชาติิ
ฉบัับท่ี่� 3 ท่ี่�สร้าง “ความเป็็นธรรมด้านสุุขภาพ” และ 
นำำ�ไปสู่่� “โอกาส” และ “ความหวัง” ในการพลิกฟ้ื้�น
สร้าง“อนาคตประเทศไทย” และเป็็นประเด็็นหลัักและ 
เป้้าหมายหลัักของสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิปีีนี้้� เพ่ื่�อ  
“ความผาสุุกของประชาชน และความยั่่�งยืืนของประเทศ”
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

โดย 	 Dr. Mandeep Dhaliwal
	 Director of the HIV and Health Group, 
	 United Nations Development Programme (UNDP)  

ปาฐกถาพิิเศษ

“Leave No One Behind…
	 Mission Possible for Thailand”

ประเทศไทยนัับเป็็นหนึ่่�งในประเทศผู้้�นำำ�ในการ
พััฒนามนุุษย์์ให้้ความเท่่าเทีียมกัันในสัังคม เห็็นได้้จาก
การท่ี่� สำำ�นักงานโครงการพััฒนาแห่่งสหประชาชาติิ
(UNDP) ได้้ทููลเกล้้าฯ ถวายรางวััลความสำำ�เร็็จสููงสุุด 
ด้้านการพััฒนามนุุษย์์ให้้แก่่ในหลวงรััชกาลท่ี่�  9  
ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการอุุทิิศพระวรกายเพ่ื่�อยกระดัับ
ความเป็็นอยู่่�ของปวงชนชาวไทยท่ี่�มีีฐานะยากจน
ท่ี่�สุุดและทรงวางแนวทางการแก้้ไขปัญหาเพ่ื่�อไม่่ให้้ 
มีีใครถููกทอดทิ้้�งไว้้ข้้างหลััง จนกระทั่่�งแนวความคิิด 
ได้้กลายเป็็นคำำ�มั่่�นสััญญาหลัักของวาระการพััฒนา 
ท่ี่�ยั่่�งยืืน ค.ศ. 2030 

จากผลกระทบของโควิิด-19 UNDP เช่ื่�อมั่่�นว่่า 
ประเทศไทยสามารถปููทางไปสู่่�ความสำำ�เร็็จในการ
“พััฒนาท่ี่�ไม่่ทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง” ได้้อีีกครั้้�ง ด้้วยการ
แสวงหาการทำำ�งานเชิิงสร้างสรรค์์และแก้้ไขปัญหา 
ท่ี่�ซัับซ้้อน และหากเรามีีพลังัในการสร้า้ง “ยุคุแห่่งมนุุษย์”์  
เราย่่อมมีีพลังในการเลืือกท่ี่�จะเปล่ี่�ยนแปลง สร้าง 
การตระหนัักรู้้�ร่วมกััน เปิิดใจสู่่�การทำำ�งานแบบนวััตกรรม
แก้้ไขปัญหาท่ี่�ซัับซ้้อนเพ่ื่�อให้้แน่่ใจว่าไม่่มีีใครถููกทิ้้�งไว้้
หรืือตกหล่่นอยู่่�ข้้างหลััง การประชุุมสมัชชาสุุขภาพ 
แห่่งชาติิครั้้�งนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึง การดำำ�เนิินงานตาม 
แนวทฤษฎีีสามเหล่ี่�ยมแห่่งความรู้้� การมีีส่่วนร่่วมทาง 
การเมืือง พลังทางสัังคม ซ่ึ่�งเป็็นวิิธีีท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดท่ี่�จะสามารถ
เขยื้้�อนภููเขาแห่่งปััญหาท่ี่�ซัับซ้้อนได้้ และนำำ�มาซึ่่�ง 
การพััฒนาไปสู่่�ความเสมอภาคและความยั่่�งยืืน

Dr. Mandeep
Dhaliwal

#CORONAVIRUS
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ร่่วมประกาศเจตนารมณ์์ 

“ความเป็น็ธรรมด้้านสุุขภาพ
	 โอกาสและความหวัังอนาคตประเทศไทย”

ข้้าพเจ้้าและเครืือข่่ายสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิขอประกาศเจตนารมณ์์ร่่วมกัันว่่า พวกเราจะร่่วมกััน 
ขัับเคล่ื่�อนสัังคมสู่่� “ความเป็็นธรรมด้านสุุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย” ตามเป้้าหมายหลััก
ของสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 ดัังนี้้�

1.	 จะสนัับสนุุนให้้มีีการใช้้แนวคิิดเศรษฐกิิจชีีวภาพ-เศรษฐกิิจหมุนเวีียน-เศรษฐกิิจสีีเขีียว เพ่ื่�อยกระดัับ
เศรษฐกิิจครััวเรืือนฐานราก ลดความเหล่ื่�อมล้ำำ�� ขจััดความยากจนข้้ามรุ่่�น และบรรลุุเป้้าหมายการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน

2.	 จะสนัับสนุุนให้้ประชาชนมีีการออกกำำ�ลัังกาเล่่นกีีฬา และมีีกิจกรรมทางกายอื่่�นๆ สะสมเป็็นข้้อมููลกลาง
เพ่ื่�อการสร้างเสริมสุุขภาพ ควบคุุมป้้องกัันโรค และสร้างสัังคมสุุขภาวะ

3.	 จะสนัับสนุุนให้้มีีระบบหลัักประกัันรายได้้เพื่่�อคุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีีเมื่่�อเข้้าสู่่�วัยสููงอายุุ โดยกำำ�หนดให้้เป็็น
วาระแห่่งชาติิท่ี่�ทุุกภาคส่่วนมีีส่่วนร่่วมเป็็นเจ้้าของ เพ่ื่�อความมั่่�นคงและการมีีคุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีีในวััยสููงอายุุให้้กัับ
ประชาชนทุุกคน

									         ประกาศ ณ วันท่ี่� 21 ธันวาคม 2565

โดย	 คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ และเครืือข่่ายสมััชชาสุุขภาพ
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พิิจารณาระเบีียบวาระที่่� 1 และแสดงถ้้อยแถลงร่่วมขัับเคลื่่�อนร่่างมติิ

“การขจััดความยากจนตามแนวคิิดเศรษฐกิิจ BCG :  
การยกระดัับเศรษฐกิิจครััวเรืือน” 

นโยบายสาธารณะนี้้�มุ่่�งเน้้นให้้ทุุกภาคส่่วน 
และทุุกระดัับของสัังคม ไม่่ว่่าจะเป็็นภาครััฐ ภาควิิชาการ
ภาคเอกชน ภาคประชาสัังคมและภาคประชาชนมีี 
ความรู้้� รู้้�เท่่าทัันและมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ไขปัญหา 
ความยากจนท่ี่�ส่่งผลกระทบต่่อสุุขภาพ สัังคม เศรษฐกิิจ
และสิ่่�งแวดล้อม โดยเสนอแนะแนวทางการบููรณาการ
ในเชิิงระบบ โครงสร้าง และประเด็็นท่ี่�มีีความแตกต่่าง 
กัันไปตามบริิบทของพื้้�นท่ี่� ผ่่านการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิด
โมเดลเศรษฐกิิจสู่่�การพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน Bio-Circular- 
Green Economy : BCG Model ท่ี่�เป็็นการนำำ� 
องค์์ความรู้้� นวััตกรรม และเทคโนโลยีีอย่่างครบวงจร  
มาหนุุนเสริมทุุนทางธรรมชาติิ  ทุุนทาง ศาสนา ความเช่ื่�อ  
และวััฒนธรรม อย่่างมีีความสอดคล้้องกัับมติิสมัชชา
สุุขภาพแห่่งชาติิท่ี่�ผ่่านมา เพ่ื่�อสร้างโอกาสในการ 
ยกระดัับเศรษฐกิิจครััวเรืือนฐานราก มุ่่�งเน้้นในเร่ื่�อง 
ความสามารถด้า้นการบริิหารการเงิินโดยการเพิ่่�มรายได้้
และลดรายจ่่าย โดยใช้้ 

1. การพััฒนาระบบบริิหารจััดการข้้อมููลคนจน
แบบแม่่นยำำ�และมุ่่�งเป้้าควบคู่่�ไปกัับการค้้นหาสาเหตุุ
ความยากจน 

2. การบููรณาการกลไกการทำำ�งานการขจััด 
ความยากจนในระดัับพื้้�นท่ี่� ตามแนวคิิดโมเดลเศรษฐกิิจ
สู่่�การพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน Bio-Circular-Green Economy : 
BCG Model 

โดย	 นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ ประธาน คจ.สช. ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565
	 และผู้้�แทนคณะอนุุกรรมการกำำ�กับ สนัับสนุุน และเชื่่�อมโยงกระบวนการสมััชชาสุุขภาพ

3. การเสริมสร้างศัักยภาพมนุุษย์์ พััฒนาทัักษะ
อาชีีพ สร้างผู้้�ประกอบการ BCG แก้้จน และชุุมชน BCG 

4. การปรัับโครงสร้างการบริิหารและกลไก
สนับสนุนเพ่ื่�อกระจายโอกาสสู่่�กลุ่่�มฐานราก 

โดยมุ่่�งเน้้นการมีีส่่วนร่่วมและความรัับผิิดชอบ 
ต่่อสัังคมของทุุกภาคส่่วน ก่่อให้้เกิิดเครืือข่่ายพลัง 
ของภาคประชาชนท่ี่�นำำ�ไปสู่่�การปรัับเปล่ี่�ยนวิิธีีคิิด 
และพฤติิกรรมใหม่่ ตลอดจนแนวทางการทำำ�งาน 
ท่ี่�นำำ�ไปสู่่�การสร้้างเสริมสุุขภาพและภาวะแวดล้้อม  
สร้างโอกาสและความเสมอภาคทางการเรีียนรู้้�  
การศึึกษาและสัังคม มุ่่� ง เ น้้นการพััฒนาท่ี่�ยั่่� งยืืน 
ทั้้�งในระดัับสัังคมและชุุมชน ตอบโจทย์์การสร้าง 
ความเป็็นธรรมและลดความเหล่ื่�อมล้ำำ��ของประเทศ 
เพ่ื่�อให้้เกิิดการพััฒนาและยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต 
ครััวเรืือน ขจััดความยากจนข้้ามรุ่่�น และการขัับเคล่ื่�อนสู่่�
เป้้าหมายการจััดการในเชิิงระบบอย่า่งยั่่�งยืืน สอดรับกัับ
หลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง ซ่ึ่�งเป็็นหลัักสำำ�คัญ 
ในการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมของประเทศไทย
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“ภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสัังคม 
ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง ร่่วมกัันสนับสนุนและส่่งเสริิมให้้ประชาชน
มีีความรอบรู้้�ด้านสุุขภาพและการออกกำำ�ลังกาย 
ท่ี่�ปลอดภัย เข้้าถึึงการตรวจคัดกรองท่ี่�จำำ�เป็็นก่่อน 
ท่ี่�จะออกกำำ�ลังกาย มีีการออกกำำ�ลังกาย การเล่่นกีีฬา 
กิิจกรรมทางกาย กิิจกรรมทางจิิตใจ การใช้้เวลาว่่าง และ
มีีการจััดแข่่งขัันกีีฬา  อย่่างเหมาะสมกัับสภาพร่างกาย
จิิตใจ ทุุกเพศสภาพและกลุ่่�มวััย โดยใช้้แพลตฟอร์์ม 
CCC (Calories Credit Challenge) เป็็นเคร่ื่�องมืือ 
ในการกระตุ้้�น จููงใจ ด้้วยการสะสมปริิมาณแคลอร่ี่� 
ท่ี่�ได้้จากกิิจกรรมต่่าง ๆ  และจััดเก็็บเป็็นข้้อมููลขนาดใหญ่่  
(Big Data) สำำ�หรัับติิดตามประเมิินผลตามตััวชี้้�วััด 
ท่ี่�ทัันการณ์์ โดยทุุกคนสามารถเข้้าถึึงแพลตฟอร์ม์ได้้ง่่าย

พิิจารณาระเบีียบวาระที่่� 2 และแสดงถ้้อยแถลงร่่วมขัับเคลื่่�อนร่่างมติิ

“การขัับเคลื่่�อนแพลตฟอร์์มเชื่่�อมโยงและบููรณาการ
ข้้อมููลสถิิติิการออกกำำ�ลังกายและการเล่่นกีีฬาของประชาชน
(Calories Credit Challenge: CCC)
ภายใต้้แนวคิิดโมเดลเศรษฐกิิจสู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน
(Bio-Circular-Green Economy : BCG Model)”
โดย	 นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ ประธาน คจ.สช. ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565
	 และผู้้�แทนคณะอนุุกรรมการกำำ�กับ สนัับสนุุน และเชื่่�อมโยงกระบวนการสมััชชาสุุขภาพ
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หลายช่่องทาง คำำ�นึงถึึงความเช่ื่�อมโยงกัับแพลตฟอร์์ม
อ่ื่�น ๆ และความหลากหลายของอุุปกรณ์์ท่ี่�ประชาชน 
มีีใช้้อยู่่�จริง ส่่งผลให้้ประชาชนเกิิดความรอบรู้้�ด้าน
สุุขภาพและการออกกำำ�ลังกายท่ี่�มีีผลต่่อสุุขภาพตนเอง
ลดการเกิิดโรคไม่่ติิดต่อ ลดการบาดเจ็็บจากการ 
ออกกำำ�ลังกายและเล่่นกีีฬา ลดค่าใช้้จ่่ายด้้านสาธารณสุุข
และเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิตของประชาชนและสัังคมโดยรวม
ซ่ึ่�งเม่ื่�อนำำ�มาเช่ื่�อมโยงกัับแนวคิิดโมเดลเศรษฐกิิจสู่่� 
การพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน Bio-Circular-Green Economy : 
BCG Model ช่่วยยกระดัับอุุตสาหกรรมการกีีฬาและ
การท่่องเท่ี่�ยว เพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจของประเทศ
พร้อมกัับสร้างสุุขภาพของประชาชน และสร้้างสภาพ
แวดล้อมท่ี่�เหมาะสมกัับการออกกำำ�ลังกายอย่่างยั่่�งยืืน”
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เวทีีเสวนา

“ไปให้้ถึึงสุุขภาวะ (Well Being)

	ด้ วยระบบสุขภาพแบบบููรณาการ
	 (Integrative Health care and Medicine)”
โดยวิิทยากร
	 รศ.นพ.จัันทร์ชััย เจรีียงประเสริิฐ
	 อาจารย์์ภาควิิชาโสต ศอ นาสิิกวิิทยา
   	 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิิบดีี
	 มหาวิิทยาลััยมหิดล 
	 นพ.ทีีปทััศน์์ ชุณหสวััสดิิกุุล
	 แพทย์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านเวชศาสตร์ป้้องกััน
	 ผศ.ดร.พงค์์เทพ สุธีีรวุุฒิิ
	 รองอธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์
	 นพ.ประพจน์์ เภตรากาศ
	 ประธานมููลนิธิิพััฒนาการแพทย์แผนไทย
วิิทยากรและดำำ�เนิินรายการโดย
	 นพ.ขวััญชััย วิศิิษฐานนท์์
	 รองอธิิบดีีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลืือก

ปััจจุบัันความรู้้�และเทคโนโลยีีทางการแพทย์

มีีการพััฒนาและเปล่ี่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็ว การดููแล

สุุขภาพของคนในประเทศและของโลก ตลอดจน 

การดููแลผู้้�ป่วย ล้้วนอาศัยัการบููรณาการความรู้้�ทางการ

แพทย์และนวััตกรรมทางวิิทยาศาสตร์การแพทย์

มากขึ้้�น ระบบสุุขภาพแบบบููรณาการ (Integrative 

Health care and Medicine)” ของประเทศไทย 

จึึงมีีบทบาทสํําคััญอย่่างยิ่่�ง รวมทั้้�งต้้องมุ่่�งเน้้นแนวคิิด

การดููแลสุุขภาพแบบองค์์รวมและการดููแลผู้้�ป่วย

ด้้วยหััวใจของความเป็็นมนุุษย์์ โดยคำำ�นึงถึึงสุุขภาวะ

ทางร่่างกาย จิิตใจ สัังคม และจิิตวิญญาณของคนไข้้

เพ่ื่�อรัักษา ส่่งเสริม ป้้องกััน ฟ้ื้�นฟููร่างกาย ขจััดโรค

พััฒนาคุุณภาพชีีวิตทั้้� งของคนไข้้และครอบครััว 

รศ.นพ.จัันทร์์ชััย
เจรีียงประเสริฐ

นพ.ทีีปทััศน์์
ชุุณหสวัสดิกุุล

นพ.ประพจน์
เภตรากาศ

ผศ.ดร.พงค์์เทพ
สุุธีีรวุุฒิิ

นพ.ขวััญชััย
วิิศิิษฐานนท์์

หรืือผู้้�ดููแล ซ่ึ่�งจำำ�เป็็นต้้องมีีการจััดระบบบริิการสุุขภาพ

ท่ี่�มุ่่�งเน้้นการสร้างเสริมคุุณภาพชีีวิตอย่่างเป็็นระบบ  

และส่่งเสริมให้้ประชาชนมีีความรู้้�เท่่าทัันและมีีส่่วนร่่วม

ในด้้านสุุขภาพ อัันจะนำำ�ไปสู่่�เป้้าหมายในการสร้า้งเสริมิ 

สุุขภาวะ (Well Being) ของประชาชน และส่่งผลให้้

ระบบสุุขภาพมีีประสิิทธิภาพต่อไป
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เวทีีเสวนา

“กลไกการเงิินเพ่ื่�อการเข้้าถึึง
	ที่่ �อยู่่�อาศััยที่่�เพีียงพอและมีีสุุขภาวะ”
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โดยวิิทยากร	
	 ผศ.บุุษรา โพวาทอง
	 หััวหน้าภาควิิชาเคหการ
	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
	 นายกิิตติิ พัฒนพงศ์์พิิบููล 
	 ประธานสมาคมสินเชื่่�อท่ี่�อยู่่�อาศััย
	 นางนิิภาภััสร์์ มลิทอง
	 คณะทำำ�งาน Urban Smile.net
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นายเรืืองยุุทธ์ ตีีระวนิิช
	 คณะทำำ�งาน Urban Smile.net

แม้้ประเทศไทยจะมีีระบบการเงิินการธนาคารท่ี่�มีีความเข้้มแข็็ง แต่่ประชาชนกลุ่่�มหลัักของประเทศซึ่่�งเป็็น 

กลุ่่�มผู้้�มีีรายได้้น้้อยก็็ยัังไม่่สามารถเข้้าถึึงระบบการเงิินเพ่ื่�อท่ี่�อยู่่�อาศััยได้้ การมีีแนวทางในการปฏิิบััติิท่ี่�สอดคล้้องกัับ

ความสามารถในการจ่่ายและบริิบทของพื้้�นท่ี่� จึึงมีีส่่วนสำำ�คัญในการสร้างโอกาสการเข้้าถึึงท่ี่�อยู่่�อาศััยท่ี่�มีีสุขภาวะ

ครอบคลุุมทุุกกลุ่่�ม นำำ�ไปสู่่�การพััฒนาเมืืองสุุขภาวะอย่่างยั่่�งยืืน

ผศ.บุุษรา โพวาทอง

นางนิิภาภััสร์ มลิิทอง

นายกิิตติ
พััฒนพงศ์์พิิบููล

นายเรืืองยุุทธ์์ ตีีระวนิิช
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เวทีีเสวนา

“PUBLIC SPACE DESIGN :
ความท้้าทายของกลไกระดัับท้องถิ่่�น
ต่่อภารกิิจสร้้างสรรค์์พื้้�นที่่�สาธารณะ
สู่่�เมืืองสุุขภาวะที่่�ยั่่�งยืืน”

โดยวิิทยากร	
	 นางสาวปาจริิยา มหากาญจนะ
	 ผู้้�อำำ�นวยการส่่วนสวนสาธารณะ 1 กทม.
	 รศ.ดร.วิิชััย กาญจนสุุวรรณ
	 รองนายกเทศมนตรีีนครหาดใหญ่
	 ดร.ดุุสิิต ศรีีโคตร
	 สำำ�นักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ (สปสช.)
	 ผศ.ปราณิิศา บุญค้ำำ��
	 อุุปนายกฝ่่ายวิิชาการ
	 สมาคมภููมิสถาปนิิกประเทศไทย (TALA)
	 นายเศรษฐวััฒก์ ศรีีวิโรจน์์
	 President Nebula Corporation Limited 
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นายยศพล บุญสม
	 ผู้้�ร่วมก่อตั้้�งโครงการ We! Park

การสร้างสรรค์์พื้้�นท่ี่�สาธารณะในเขตเมืือง

เพ่ื่�อสุุขภาวะเป็็นภารกิิจท่ี่�ท้้าทายของกลไก 

ระดัับท้้องถิ่่�นท่ี่�ต้้องคำำ�นึงถึึงการใช้้ประโยชน์์ 

ร่่วมกัันของผู้้�คน ทุุกเพศ ทุุกวััย ทุุกกลุ่่�ม 

ในสัังคม เพ่ื่�อลดความเหล่ื่�อมล้ำำ��ทางเศรษฐกิิจ

และสัังคม โดยการเปิิดโอกาสให้้ภาคพลเมืือง

และกลุ่่�มองค์์กรต่่างๆได้้เข้้ามามีี ส่่วนร่่วม 

เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การเป็็นเมืืองสุุขภาวะท่ี่�ยั่่�งยืืน

นางสาวปาจริยา
มหากาญจนะ

ผศ.ปราณิิศา บุุญค้ำำ��

รศ.ดร.วิิชััย
กาญจนสุุวรรณ

นายเศรษฐวััฒก์
ศรีีวิโรจน์

ดร.ดุุสิิต ศรีีโคตร

นายยศพล บุุญสม
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เวทีีเสวนา

“มุุมมองของคนรุ่่�นใหม่่
	 กัับความรุุนแรงในสัังคมไทย”

โดยวิิทยากร	
	 พระอธิิการสุุทธิชััย อธิิฏฺฺฐาโน
	 เจ้้าอาวาสวััดบางม่่วง (พระสุุทธิชััย เสมาทััต)
	 นายชััยพฤกษ์์ มีีแท่่ง
	 เยาวชนศููนย์์ฝึึกและอบรมเด็็กและเยาวชน (ชาย)
	 บ้้านกาญจนาภิิเษก
	 นางสาวนงนภััส อริิยพงศ์์ไพศาล
	 ตััวแทนเยาวชนจากรายการ Toolmorrow
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นายพีีธากร ศรีีบุตรวงศ์์
	 นัักวิิชาการอิิสระ 

สถานการณ์์ความรุุนแรงในสัังคมไทย 

ทวีีความรุุนแรงเพิ่่�มขึ้้�น ส่่งผลต่่อร่่างกาย

เพศ จิิตใจ และทางสัังคม การแก้้ปััญหา

ต้้องแก้้ท่ี่�รากเหง้้าทางความคิิด ความเช่ื่�อ 

และต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากทุุกฝ่่าย

เยาวชน คนรุ่่�นใหม่่ในฐานะท่ี่�เป็็นทั้้�งผู้้�ท่ี่� 

ได้้รัับผลกระทบและผู้้�ท่ี่�ใช้้ความรุุนแรงด้้วย  

จึึงรวมตััวกัันเปิิดพื้้�นท่ี่�แลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็็น

เพ่ื่�อแสวงหาการป้้องกัันและลดปัญหา 

ความรุุนแรง เพราะเห็็นว่่าความรุุนแรง 

เป็็นปััญหาสำำ�คัญในระดัับต้้นๆ และจะร่่วมกััน

ขัับเคล่ื่�อนเร่ื่�องนี้้�ในระยะต่่อไป

พระอธิิการสุุทธิิชััย
อธิิฏฺฺฐาโน

นางสาวนงนภััส
อริิยพงศ์์ไพศาล

นายชััยพฤกษ์์ มีีแท่่ง

นายพีีธากร
ศรีีบุตรวงศ์์
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โดย	 นายชาญเชาวน์์ ไชยานุุกิิจ ประธาน คจ.สช. ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565
	 และผู้้�แทนคณะอนุุกรรมการกำำ�กับ สนัับสนุุน และเชื่่�อมโยงกระบวนการสมััชชาสุุขภาพ

หลัักประกัันรายได้้เพ่ื่�อคุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีีเม่ื่�อ 

เข้้าสู่่�วัยสููงอายุุ เป็็นระบบท่ี่�คนทุุกช่่วงวััย ทุุกสาขาอาชีีพ 

จากทุุกภาคส่่วน ร่่วมเป็็นเจ้้าของและมีีส่่วนร่่วม 

ในการดำำ�เนิินงาน ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบหลััก

ท่ี่�มีีความสััมพัันธ์์เช่ื่�อมโยงกัันอย่่างเป็็นระบบและ 

ต้้องขัับเคล่ื่�อนไปด้้วยกััน ได้้แก่่  

1.	 การพััฒนาผลิิตภาพประชากร การมีีงานทำำ�

และมีีรายได้้จากการทำำ�งานท่ี่�เหมาะสมตลอดช่วงวััย

2.	 เ งิินอุุดหนุุนท่ี่� เพีียงพอต่่อการดำำ�รงชีีพ 

ท่ี่�ผู้้�สููงอายุุทุุกคนควรได้้รัับ และบริิการสัังคมท่ี่�จำำ�เป็็น

จากรััฐ

3.	 การออมระยะยาว การบริิหารจััดการการเงิิน 

เพ่ื่�อยามชราภาพท่ี่�เช่ื่�อมโยงทั้้�งระดัับปััจเจกบุุคคล

ครอบครััว และระดัับท่ี่�สููงขึ้้�น โดยมีีการออมรวมหมู่่�  

ท่ี่�ครอบคลุุม เพีียงพอ และยั่่�งยืืน

4.	 การเข้้าถึึงหลัักประกัันสุุขภาพ โดยเฉพาะ

ระบบการดููแลระยะยาว (Long-term care) ระบบ 

การดููแลแบบประคัับประคอง (Palliative care) ระบบ

การตรวจคัดกรองความเสี่่�ยงและการป้้องกัันโรคหรืือ

ภาวะพึ่่�งพิิงในผู้้�สููงอายุุ และ

พิิจารณาระเบีียบวาระที่่� 3 และแสดงถ้้อยแถลงร่่วมขัับเคลื่่�อนร่่างมติิ

“หลัักประกัันรายได้้เพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี
เมื่่�อเข้้าสู่่�วัยสููงอายุุ” 

5.	 การดููแลและการบริิหารจััดการ โดยผู้้�ดููแล 

ผู้้�สููงอายุุ ครอบครััว ชุุมชน และท้้องถิ่่�น

ระบบหลัักประกัันรายได้้เพ่ื่�อคุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีี 

เม่ื่�อเข้้าสู่่�วััยสููงอายุุนี้้� ควรกำำ�หนดให้้เป็็นระเบีียบวาระ

แห่่งชาติิ (National Agenda) ท่ี่�มีีหน่่วยงานรัับผิิดชอบ 

และเอื้้�อให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมในการดำำ�เนิินงานร่่วมกััน 

เพ่ื่�อให้้ เ ป็็นนโยบายสาธารณะท่ี่�สามารถนำำ�ไปสู่่� 

การปฏิิบััติิได้้อย่่างเห็็นผลชััดเจน มีีกลไกระดัับชาติิ 

ทำำ�หน้า้ท่ี่�บููรณาการระบบย่อ่ยและขับัเคล่ื่�อนระบบใหญ่่ 

เช่ื่�อมโยงกับักลไกระดัับพื้้�นท่ี่� เพ่ื่�อการจััดสรรและบริหิาร

จััดการทรัพยากรแบบมีีส่่วนร่่วม เพ่ื่�อให้บ้รรลุุเป้้าหมาย

การสร้า้งความเป็น็ธรรม ไม่ท่ิ้้�งใครไว้้ข้้างหลังั และการมีี

คุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีีในวััยสููงอายุุของประชาชนทุุกคน 

27
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เวทีีเสวนา

“สานพลัังขัับเคล่ื่�อนการลดการบริิโภคโซเดีียม
ลดโรคร้้ายแรง จากระดับัชาติิสู่่�ระดัับพื้้�นที่่�”
ประธานเปิิดเสวนาโดย
	 นพ.ปรีีชา เปรมปรีี
	 รองอธิิบดีีกรมควบคุุมโรค
วิิทยากรโดย    	 	
	 นพ.ประเสริิฐ กิจสุุวรรณรััตน์
	 นายแพทย์สาธารณสุุขจัังหวัดลำำ�ปาง 
	 นายสมบุญ วงษ์์ดาว
	 รองนายกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลดงคู่่�
	 นางสาวมลฤดีี โพธิ์์�อิินทร์
	 สภาองค์์กรของผู้้�บริิโภค
	 นพ.สุุรศัักดิ์์� กันตชููเวสศิิริิ
	 ประธานเครืือข่่ายลดบริิโภคเกลืือ (โซเดีียม)    
	 นพ.กฤษฎา หาญบรรเจิิด
	 ผู้้�อำำ�นวยการกองโรคไม่่ติิดต่อ    
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นพ.วิิวััฒน์ โรจนพิิทยากร
	 กรรมการขัับเคลื่่�อนและติิดตามการดำำ�เนิินงาน
	 ตามมติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ

เป็็นท่ี่�ทราบกัันดีีว่าการลดการบริิโภคเกลืือ 
และโซเดีียมเพ่ื่�อลดโรคไม่่ติิดต่อเป็็นเร่ื่�องท่ี่�จำำ�เป็็น 
และต้้องดำำ�เนิินการอย่่างเร่่งด่่วน เพราะโรคไม่่ติิดต่อ
กำำ�ลังก่่อให้้เกิิดผลกระทบทางเศรษฐกิิจ เน่ื่�องจาก
เป็็นสาเหตุุการเสีียชีีวิตก่อนวััยอัันควร ส่่งผลต่่อ
ประสิิทธิภาพในการทำำ�งาน เกิิดความพิิการ และเป็็น
ภาระค่่าใช้้จ่่ายสำำ�หรัับการรัักษาพยาบาล ในช่่วงท่ี่� 
ผ่่านมาหน่่วยงานรวมทั้้�งภาคประชาสัังคมพยายาม
สร้างการตระหนัักรู้้�  มีีการขัับเคล่ื่�อนนัับตั้้� งแต่่ 
นโยบายระดัับชาติิสู่่�พื้้�นท่ี่� เพ่ื่�อให้เ้กิิดผลในการขับัเคล่ื่�อน
อย่่างเป็็นรููปธรรม

นพ.ปรีีชา
เปรมปรีี

นพ.ประเสริฐ
กิิจสุวรรณรััตน์

นพ.สุุรศัักดิ์์�
กัันตชูเวสศิริิ

นายสมบุุญ
วงษ์์ดาว

นพ.กฤษฎา
หาญบรรเจิิด

นางสาวมลฤดีี
โพธิ์์�อิินทร์์

นพ.วิิวััฒน์
โรจนพิิทยากร
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เวทีีเสวนา

“ฉััน - เธอ - เขา คืือ ‘เรา’ ทุุกอััตลัักษณ์์ทางเพศ
ร่่วมสร้้างสัังคมเสมอภาคสานพลััง
สู่่�ความเสมอภาคทางสัังคม”
วิิทยากรโดย
	 นายกิิตติินัันท์์ ธรมธัช
	 นายกสมาคมฟ้้าสีีรุ้้�งแห่่งประเทศไทย
	 นางสาวพนิิดา หันสวาสดิ์์�
	 นัักพััฒนาสัังคมชำำ�นาญการพิิเศษ กระทรวงการพััฒนาสัังคม
	 และความมั่่�นคงของมนุษย์์  
	 พญ.ภาวิิณีี รุ่่�งทนต์์กิิจ
	 รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักอนามััย กรุุงเทพมหานคร
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นายพงศธร จันทรัศมีี
	 มููลนิธิิสาธารณสุุขแห่่งชาติิ

ความเสมอภาคและความเป็็นธรรมทางเพศ เป็็นภารกิิจของทุุกภาคส่่วนท่ี่�ต้้องดำำ�เนิินการอย่่างเข้้มแข็็ง 

และต่อ่เน่ื่�อง ทั้้�งในส่่วนของครอบครัวัท่ี่�เป็็นสถาบันับ่่มเพราะสมาชิกิใหม่่ของสังัคม และหน่ว่ยงาน/องค์ก์รท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง

ท่ี่�ต้้องมีีแนวทางปฏิิบััติิ เพ่ื่�อลดความเหล่ื่�อมล้ำำ�� ขจััดการเลืือกปฏิิบััติิท่ี่�ไม่่เสมอภาค และส่่งเสริมให้้เกิิดความเป็็นธรรม

ในสัังคม หนุุนเสริมพลังครอบครััวให้้มีีสุขภาวะท่ี่�ดีีอย่่างยั่่�งยืืน

นายกิิตตินัันท์์ ธรมธััช

พญ.ภาวิิณีี รุ่่�งทนต์์กิิจ

นางสาวพนิดา
หัันสวาสดิ์์�

นายพงศธร จัันทรััศมีี
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เวทีีเสวนา

“การบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ�� :
ลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� สร้้างความเป็น็ธรรม”
วิิทยากรโดย 
	 ดร.เสรีี ศุภราทิิตย์
	 ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์การเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศและภััยพิิบััติิ
	 มหาวิิทยาลััยรัังสิิต
	 นายเลิิศพัันธ์์ สุขยิิรััญ
	 ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ�� 1
	 กองบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ�� สำำ�นักงานทรัพยากรน้ำำ��แห่่งชาติิ 
	 รศ.ดร.บััญชา ขวััญยืืน
	 คณะกรรมการทรัพยากรน้ำำ��แห่่งชาติิ
	 และคณะกรรมการลุ่่�มน้ำำ��เจ้้าพระยา
	 ดร.ปริิเวท วรรณโกวิิท 
	 หััวหน้าศููนย์์วิิศวกรรมสารสนเทศภููมิศาสตร์และนวััตกรรม
	 นายประเชิิญ คนเทศ 
	 ท่ี่�ปรึึกษาชมรมเรารัักษ์์แม่่น้ำำ��ท่าจีีน
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นางสาวดาริิน กำำ�เนิิดรัตน์
	 นัักสื่่�อสารมวลชนอิิสระ

สถานการณ์์ปััญหาในการบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ�� 

ในประเทศไทยท่ี่�ผ่่านมามีีทั้้�งปััญหาความขััดแย้้ง 

ในการนำำ�ทรัพยากรในพื้้�นท่ี่�ลุ่่�มน้ำำ��มาใช้้เพ่ื่�อการพััฒนา

เศรษฐกิิจ และการประสบปััญหาจากภััยธรรมชาติิ เช่่น

“ภััยแล้้ง” กัับ “ภััยน้ำำ��หลาก” อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้  

การมีีเวทีีแลกเปล่ี่�ยนประสบการณ์์ ข้้อมููลวิิชาการ 

และสร้างกระบวนการมีีส่่วนร่่วมขององค์์กรภาคีีเครืือ

ข่่ายเพ่ื่�อบริิหารจััดการลุ่่�มน้ำำ��จะช่่วยลดความเหล่ื่�อมล้ำำ��  

สร้างความเป็็นธรรม สอดคล้้องกัับการบริิหารจััดการน้ำำ��

ในพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีบริิบทแตกต่่างกััน
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ดร.เสรีี ศุุภราทิิตย์

รศ.ดร.บััญชา ขวััญยืืน

นายเลิิศพัันธ์์ สุุขยิิรััญ

ดร.ปริิเวท วรรณโกวิิท

นางสาวดาริิน กำำ�เนิิดรััตน์นายประเชิิญ คนเทศ
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เวทีีเสวนา

“ทางออกสุุขภาพจิิต
				    พิิชิิตปัญัหาวััยรุ่่�น”
วิิทยากรโดย   
	 พญ.วิิรััลพัชร กิตติิธะระพัันธุ์์�
	 จิิตแพทย์ รพ.ยุุวประสาทไวทโยปถััมภ์
	 นางสาวปราชญา ศิริ์์�มหาอาริิยะโพธิ์์�ญา
	 ผู้้�แทนเยาวชนผู้้�ผลัักดัันจนแก้้ พ.ร.บ. สุขภาพจิิต
	 นางสาวจอมเทีียน จันสมรัก
	 ตััวแทนเยาวชนกัับประสบการณ์์ของโรคซึึมเศร้้า
ดำำ�เนิินรายการโดย
	 นางสาวพริิม มณีีโชติิ
	 นัักเขีียนอิิสระ

วััยรุ่่�นเป็็นช่่วงเวลาท่ี่�สำำ�คัญของคนๆ หนึ่่�งท่ี่�อยู่่�ในวััยท่ี่�กำำ�ลังค้้นหาตััวตน เรีียนรู้้�ผ่านการลองผิิด-ลองถููก 

บางคนอาจสููญเสีียความมั่่�นใจในตนเอง กลายเป็็นคนท่ี่�ไม่่มีีความสุุข เครีียด และวิิตกกัังวล นำำ�ไปสู่่�ปัญหา 

ด้้านสุุขภาพจิต จนถึึงขั้้�นจบชีีวิตตัวเอง เครืือข่่ายคนรุ่่�นต่่อไป (Next Generation) เห็็นว่่าเร่ื่�องดัังกล่่าว 

เป็็นปััญหาท่ี่�สำำ�คัญ จึึงชัักชวนภาคีีเครืือข่่ายแลกเปล่ี่�ยนมุุมมอง ให้้ข้้อเสนอต่่อการขัับเคล่ื่�อนเพ่ื่�อป้้องกััน 

และลดปัญหาสุุขภาพจิตวัยรุ่่�นร่่วมกัันต่่อไป

พญ.วิิรััลพััชร
กิิตติธะระพัันธุ์์�

นางสาวจอมเทีียน
จัันสมรััก

นางสาวปราชญา
ศิิริ์์�มหาอาริิยะโพธิ์์�ญา

นางสาวพริม
มณีีโชติ



ปาฐกถา

“นวััตกรรมทางเทคโนโลยีีและสัังคม:
โอกาสและความหวังัอนาคตของประเทศไทย”

ปาฐกถา

“สู่่�สัังคมสููงอายุุอย่่างสมบููรณ์์:
	 โอกาสและทางออกของประเทศไทย”

โดย 	 ศ.(พิิเศษ) ดร.เอนก เหล่าธรรมทัศน์์
	 รััฐมนตรีีว่าการกระทรวงการอุุดมศึกษา
	 วิิทยาศาสตร์ วิจััยและนวััตกรรม

โดย	 รศ.ดร.เจิิมศักดิ์์� ปิ่่�นทอง
	 ประธานกรรมการนโยบายองค์์การกระจายเสีียง
	 และแพร่่ภาพสาธารณะแห่่งประเทศไทย (Thai PBS)
	 และ อดีีตประธานคณะกรรมการปฏิิรููประบบรองรัับ
	 การเข้้าสู่่�สังคมสููงวััยสภาปฏิิรููปแห่่งชาติิ

ไทยเป็็นชาติิท่ี่�มีีน วััตกรรมมาช้้านานแล้้ว  

เป็็นนวััตกรรมผ่่านยุุคสมัยผสานทั้้�งเก่่า และใหม่่  

ทั้้�งด้้านศาสนา การแพทย์ การกีีฬา คลุุกเคล้้าสิ่่�งท่ี่�

เป็็นอดีีต และปััจจุบััน เกิิดเป็็นนวััตกรรมไทยท่ี่�มีีด้าน

วิิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีี และด้้านสุุนทรีียศาสตร์

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของไทย เพ่ื่�อจะพััฒนาไปสู่่�

นวััตกรรมแห่่งอนาคตต่อไป
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รายงานความก้้าวหน้้า

“การขัับเคล่ื่�อน
	 มติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิที่่�ผ่่านมา”
โดย	 ศ.คลิินิิก นพ.สุุพรรณ ศรีีธรรมมา
	 รองประธานกรรมการขัับเคลื่่�อนและติิดตามการดำำ�เนิินงาน
	 ตามมติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ   
	 นางทิิพย์์รััตน์ นพลดารมย์
	 ประธานอนุุกรรมการขัับเคลื่่�อนและติิดตามมติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ
   	 ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสุุขภาพสัังคมและสุุขภาวะ
	 นพ.ศุุภกิิจ ศิริิลัักษณ์์
	 ประธานอนุุกรรมการขัับเคลื่่�อนและติิดตามมติิสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ
	 ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการแพทย์และสาธารณสุุข

สมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ คืือ กระบวนการท่ี่�ให้้ประชาชนและหน่่วยงานของรััฐท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องได้้ร่่วมแลกเปล่ี่�ยน

องค์์ความรู้้�และเรีียนรู้้�อย่่างสมานฉัันท์์อย่่างเป็็นระบบและมีีส่่วนร่่วม เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การเสนอแนะนโยบายสาธารณะ 

เพ่ื่�อสุุขภาพหรืือความมีีสุขภาพดีีของประชาชน และสิ่่�งท่ี่�สำำ�คัญคืือ การนำำ�นโยบายไปสู่่�การปฏิิบััติิมีีการติิดตาม

ประเมิินผลทางนโยบายนั้้�นๆ ด้้วย คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ (คสช.) จึึงได้้ตั้้�งคณะกรรมการขัับเคล่ื่�อน 

และติิดตามการดำำ�เนิินงานตามมติิสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ (คมส.) เพ่ื่�อเป็็นกลไกผลักดัันให้้เกิิดการนำำ�นโยบายไปสู่่�

การปฏิิบััติิและติิดตามประเมิินผล โดยในงานสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565 คมส. ได้้กำำ�หนดให้้มีี 

การรายงานความก้้าวหน้้ามติิสมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ และการจััดเวทีีแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�รููปธรรมความสำำ�เร็็จของ 

การขัับเคล่ื่�อนนโยบายสาธารณะเพ่ื่�อสุุขภาพแบบมีีส่่วนร่่วมไว้้ด้้วย

ศ.คลิินิิก นพ.สุุพรรณ 
ศรีีธรรมมา

นางทิิพย์รััตน์
นพลดารมย์์

นพ.ศุุภกิิจ ศิิริิลัักษณ์์
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โดย 	 คณะกรรมการจััดสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ (คจ.สช.) ครั้้�งท่ี่� 16 พ.ศ. 2566

รัับชมการถ่่ายทอดสดออนไลน์์

สมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ
ครั้้�งท่ี่� 15 พ.ศ. 2565
ได้้ที่่�

สถานีีวิิทยุุและโทรทััศน์์สุุขภาพแห่่งชาติิ
www.healthstation.in.th

สช. สำำ�นักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ
www.facebook.com/NHCO.thai

ประกาศ

“ประเด็็นพััฒนาเป็น็ระเบีียบวาระ
	 สมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ
					     ครั้้�งที่่� 16 พ.ศ. 2566”
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นิิทรรศการในงาน
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•	ทำ ำ�ความเข้้าใจ 3 ระเบีียบวาระ สมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 2565

•	นิ ทรรศการขัับเคลื่่�อนนโยบายสาธารณะ

•	นิ ทรรศการธรรมนููญว่่าด้้วยระบบสุขภาพแห่่งชาติิ

•	นิ ทรรศการธรรมนููญสุุขภาพพระสงฆ์์แห่่งชาติิ

•	รู้้�จั ก สช.
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	 คำำ�สั่่�งคณะกรรมการจััดสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ
	 ครั้้�งที่่� 15 และ ครั้้�งที่่� 16

	 ประกาศหลัักเกณฑ์์และวิิธีีการจััดสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ
	 พ.ศ. 2565 - 2566

 	 ประกาศประเด็็นที่่�อยู่่�ระหว่่างการพััฒนาเพื่่�อพััฒนาเป็น็ระเบีียบวาระ
	 สมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 15 และ ครั้้�งที่่� 16 

 	 ประกาศหลัักเกณฑ์์การลงทะเบีียนเข้้าร่่วมสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ 	
	 พ.ศ. 2565

	 ประกาศ (ร่่าง) ระเบีียบวาระการประชุุม
	 ในการสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 15 พ.ศ. 2565
 

หน่่วยงานภาคีีร่่วมจััดนิิทรรศการ
	 ศููนย์์วิิชาการเฝ้า้ระวัังและพััฒนาระบบยา 

	 สถาบัันพััฒนาองค์์กรชุุมชน

	 สถาบัันวิิจััยระบบสาธารณสุข

	สำ ำ�นักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ

	สำ ำ�นักงานทรััพยากรน้ำำ��แห่่งชาติิ (หน่่วยที่่� 6)

	สำ ำ�นักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ

ภาคผนวก
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

สมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ ครั้้�งที่่� 15 พ.ศ. 2565

“พลัังพลเมืืองตื่่�นรู้้�...สู้้�วิกฤตสุุขภาพ”

ขอเชิิญตอบแบบประเมิินผล
การจััดสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิครั้้�งที่่� 15
เพื่่�อร่่วมลุ้้�นโชค รัับของที่่�ระลึึก

เอกสารขององค์์ปาฐก วิิทยากร และเอกสาร เผยแพร่่ต่่าง ๆ
สืืบค้นได้้ที่่� www.samatcha.org

แบบประเมิินผลการจััดสมััชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ
ครั้้�งที่่� 15
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

สำ�นักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ
ชั้น 3 อาคารสุขภาพแห่งชาติ 88/39

หมู่ที่ 4 ซ.ติวานนท์ 14 ถ.ติวานนท์ ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000
โทรศัพท์: 02-832-9013 แฟกซ์: 02-832-9001-2


