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1.  ข้้อกำำ�หนดพ้ื้�นฐ�น

 “สมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ” หมายถึึง กระบวนการระดัับชาติิท่ี่�ให้ทุี่กภาคส่่วนท่ี่�เก่�ยวข้้องในสั่งคมได้ัร่วม 
แลกเปล่�ยนองค์ความร้้และเร่ยนร้้อย่างส่มานฉัันท์ี่ เพ่ื่�อนำาไปส่้่การม่ข้้อเส่นอนโยบายส่าธารณะและการขั้บเคล่�อน
นโยบายส่าธารณะเพ่ื่�อสุ่ข้ภาพื่หร่อความม่สุ่ข้ภาพื่ข้องประชาชน โดัยจััดักระบวนการอย่างเป็นระบบและม่ส่่วนร่วม  
อนึ�ง พื่.ร.บ. สุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ 2550 มาติรา 41 ระบุว่า ให้คณะกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (คส่ช.) จััดัให้ม่ส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่
แห่งชาติิอย่างน้อยปีละหนึ�งครั�ง

2.  คณะกำรรมกำ�รจััดสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ

 คณะกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (คส่ช.) ท่ี่�ม่ นายอนุทิี่น ชาญว่รก้ล รองนายกรัฐมนติร่ เป็นประธาน 
ได้ัแต่ิงตัิ�งคณะกรรมการจััดัส่มัชชาสุ่ข้ภาแห่งชาติิ (คจั.ส่ช.) ครั�งท่ี่� 15 และครั�งท่ี่� 16 พื่.ศ. 2565 - 2566 โดัยม่  
นายชาญเชาวน์ ไชยานุกิจั เป็นประธาน ที่ำาหน้าท่ี่�จััดัการประชุมส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ ติามท่ี่�มาติรา 41-43  
แห่งพื่ระราชบัญญัติิสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ พื่.ศ. 2550 กำาหนดัไว้ (ติามคำาสั่�ง คส่ช.ท่ี่� 9/2564 ลงนามเม่�อวันท่ี่� 13 ธันวาคม 2564)  
ซึึ่�งในองค์ประกอบข้อง คจั.ส่ช. ชุดัน่� ม่กรรมการท่ี่�มาจัากผู้้้แที่นหน่วยงานภาครัฐ (Policy Actor)  ผู้้้แที่นภาควิชาการ  
ผู้้้แที่นภาคเอกชน ผู้้้แที่นภาคประชาสั่งคม ผู้้้แที่นเยาวชนและคนรุ่นใหม่ และม่นายแพื่ที่ย์ประท่ี่ป ธนกิจัเจัริญ เลข้าธิการ
คณะกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ เป็นกรรมการและเลข้านุการ

ส�ระสำ�คัญข้องสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ
ครัง้ที่ 15 และครัง้ที่ 16 พ.ศ. 2565 - 2566
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3.  วิิธีีกำ�รจััดสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ ครั�งทีี่� 15 และครั�งทีี่� 16 พื้.ศ. 2565 - 2566

 3.1	 ข้อพิจารณาห่ลััก
   1) พัื่ฒนาการและบที่เร่ยนข้องการจััดัส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิท่ี่�ผู่้านมา 
  2) ส่ถึานการณ์ด้ัานสุ่ข้ภาพื่ข้องประเที่ศ โดัยเฉัพื่าะท่ี่�เกิดัจัากวิกฤติการระบาดัข้องโควิดั-19 
   3) เป้าหมายข้องร่างธรรมน้ญว่าด้ัวยระบบสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ ฉับับท่ี่� 3
   4) เป้าหมายข้องแผู้นพัื่ฒนาเศรษฐกิจัและสั่งคมแห่งชาติิ ฉับับท่ี่� 13

   3.2	ประเด็็นห่ลััก	(Theme)		ของสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ	ครั�งท่ี่�	15	แลัะครั�งท่ี่�	16	คือ
	 	 “ความัเป็นธรรมัด้็านสุขภาพ	โอกาสแลัะความัห่วังอนาคติประเที่ศไที่ย”

  ความเป็นธรรมด้ัานสุ่ข้ภาพื่ (health equity) หมายความถึึง การไม่ม่ความเหล่�อมลำ�าในสั่งคม ประชาชน 
กลุ่มต่ิาง ๆ  ส่ามารถึเข้้าถึึง (access) ระบบสุ่ข้ภาพื่ (health systems) อย่างม่สิ่ที่ธิ เส่ร่ภาพื่ และความเส่มอภาคเท่ี่าเท่ี่ยมกัน 
โดัยไม่ถ้ึกก่ดักั�นโดัยปัจัจััยสั่งคมกำาหนดัสุ่ข้ภาพื่ (social determinants of health) ใดั ๆ ซึึ่�งถ่ึอเป็นการพัื่ฒนาพ่ื่�นฐาน
(development) เพ่ื่�อไปส่้่อนาคติ (future) ข้องสั่งคมไที่ยส่้่คนรุ่นต่ิอไป (next generations) ด้ัวยโอกาส่และความหวัง
(opportunity and hope)

  3.3	กรอบแนวที่างการจัด็สมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ	ครั�งท่ี่�	15	แลัะครั�งท่ี่�	16	พ.ศ.	2565	-	2566

          1) คัดัเล่อกประเดั็นท่ี่�จัะเข้้าส่้่การพิื่จัารณาข้องส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ เน้นเป็นประเด็ันระดัับประเที่ศ  
และม่หน่วยงานหร่อองค์กรระดัับชาติิเป็นเจ้ัาภาพื่หลัก

  2) ประยุกต์ิใช้กระบวนการส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่เฉัพื่าะประเด็ัน เพ่ื่�อแลกเปล่�ยนเร่ยนร้้ ร่วมคิดั ร่วมเป็นเจ้ัาข้อง  
จันได้ัข้้อเส่นอท่ี่�ม่ความพื่ร้อมที่างวิชาการ และม่เคร่อข่้ายหน่วยงานหร่อองค์กรพื่ร้อมร่วมขั้บเคล่�อนชัดัเจัน

  3) ม่การบ้รณาการในการพื่ัฒนานโยบาย (ข้าขึ้�น) และข้ับเคล่�อนเชิงระบบ (ข้าเคล่�อน) รวมทัี่�งเช่�อม 
การขั้บเคล่�อนร่วมกับส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่ในพ่ื่�นท่ี่�

  4) จััดัส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิด้ัวยวิธ่การท่ี่�ย่ดัหยุ่น ต่ิอเน่�อง และเปิดักว้าง เพ่ื่�อส่ร้างการม่ส่่วนร่วม 
ข้องภาคส่่วนต่ิาง ๆ ให้กว้างข้วางมากท่ี่�สุ่ดั
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.  คณะอนุกรรมการ 2 คณะ

.  วิเคราะห์มติฯ

.  ส่งเสริม/สนับสนุน/แสวงหาความร่วมมือ

.  ติดตาม/ประเมินผล

.  รายงาน

พัฒนาวิชาการต่อเนื�อง

กระบวนการพัฒนาข้อเสนอ
.  วิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
.  เวทีรับฟ�ง ข้อเสนอ/ข้อถกแถลง

คจ.สช. เป�ดรับประเด็น
.  ประเด็นเดิม
.  คสช. เสนอ
.  เครือข่ายเสนอ
.  สช. ค้นหาประเด็น
.  คมส. เสนอทบทวน

พิจารณา
ข้อเสนอ/ข้อถกแถลง

กําหนดร่าง
ระเบียบวาระ
สมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ

กระบวนการพัฒนา
ร่างระเบียบวาระ

มติสมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ
(นโยบายสาธารณะ)

คสช. ครม. เห็นชอบ

คมส. หน่วยงาน องค์กร
ดําเนินการ

ทบทวนมติ
Re-visit

เครือข่ายขับเคลื�อน

พร้อม

4. กระบวนการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ 

1 2 3

45

87

10

11

9

6
การประชุม
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ

หาฉันทมติ/
พันธสัญญาการขับเคลื�อน

รายงานติดตาม
การขับเคลื�อนมติฯ

กิจกรรมอื�นๆ
.  พื�นที�การพัฒนานโยบาย
   สาธารณะกับภาคียุทธศาสตร์
.  แลกเปลี�ยนเรียนรู้รูปธรรม
   ความสําเร็จ ฯลฯ
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5. กลไกและผังกระบวนการเชิงปฏิบัติการของการจัด
 สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั�งที� 15 และครั�งที� 16 พ.ศ. 2565 – 2566

ธรรมนูญสุขภาพฯ/สมัชชาฯ/สิทธิด้านสุขภาพ/HIA-เครื�องมือตาม พ.ร.บ. สุขภาพ

ร่วมกับภาครัฐ ภาควิชาชีพ/วิชาการ
และภาคประชาสังคม/ชุมชน/เอกชน

รับรองมติ,  กล่าวถ้อยแถลง,
แลกเปลี�ยน, หารือ

วิเคราะห์ประเด็น
ระดับชาติ

(สังคมสูงวัย,BCG,EEC,…)

ประเด็นพื�นที�
ที�สะท้อนประเด็น
ยุทธศาสตร์ชาติ

วิเคราะห์ประเด็นพื�นที�
(ภาค/จังหวัด)

คจ.สช.

คณะทํางาน
พัฒนาประเด็น

(ทีมวิชาการส่วนกลาง+พื�นที�)

วงหารือย่อย
ของ คจ.สช.

ประสานหน่วยนโยบาย/
หน่วยงานส่วนกลาง/

ภูมิภาค/พื�นที�

พัฒนาข้อเสนอ
นโยบายสาธารณะ
โดยใช้กระบวนการ

สมัชชาสุขภาพเฉพาะประเด็น

นโยบายระดับชาติ/
หน่วยงานส่วนกลาง

มติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ

นโยบายระดับ
ภูมิภาค/จังหวัด

แผนสภาพัฒน์ฯ ภาค แผนจังหวัด

ขับเคลื�อนมติฯ

งานประชุมสมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ ครั�งที� 15-16

รับรองมติ, กล่าวถ้อยแถลง,
แลกเปลี�ยน, หารือ

ครม.

คสช.

คมส.
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6.  พัื้ฒน�กำ�รกำระบวินกำ�รสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ...ส่่สมัชช�ฯ ครั�งทีี่� 15

 6.1	สาระสำาคัญของกระบวนการสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิครั�งท่ี่�ผ่่านมัา	

  ส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิม่การพัื่ฒนากระบวนการมาอย่างต่ิอเน่�อง จันมาถึึงส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่ง
ชาติิครั�งท่ี่� 14 พื่.ศ. 2564 ต้ิองการผู้ลลัพื่ธ์หลัก 4 ด้ัาน ผู่้านกระบวนการพัื่ฒนาข้้อเส่นอนโยบายส่าธารณะและ 
พัื่นธสั่ญญาต่ิอ “กรอบทิี่ศที่างนโยบายส่าธารณะท่ี่�เป็นเร่�องใหม่และส่ำาคัญ” ติามเจัตินารมณ์ข้องการจััดั 
ส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ 

	 	 ผ่ลัลััพธ์ห่ลััก	4	ด้็าน	ดั็งกล่ัาว	ได้็แก่	

  1) ให้ม่บ้รณาการ (ข้าขึ้�นข้าเคล่�อน ส่มัชชาชาติิ-พ่ื่�นท่ี่�-ประเด็ัน) 

  2) ให้เกิดัพัื่นธสั่ญญาในการขั้บเคล่�อนมติิต่ิอไปข้้างหน้า 

  3) ให้ม่การส่นที่นาเพ่ื่�อแลกเปล่�ยนเร่ยนร้้ (dialogue) ท่ี่�ง่ายขึ้�น (เป็นปัจัเจักก็แส่ดังความเห็นได้ั  
ไม่จัำาเป็นต้ิองเป็นกลุ่มก้อน/องค์กร) และม่เวลานานขึ้�น (เริ�มกระบวนการพัื่ฒนาข้้อเส่นอนโยบายส่าธารณะเร็วขึ้�น
และกระชับขึ้�นกว่าเดิัม) 

  4) ให้เกิดัการส่านพื่ลัง ติามแนวคิดัส่ามเหล่�ยมเข้ย่�อนภ้เข้า

   “บููรณาการ - พัันธสััญญา - สันทนา - สัานพัลััง” เน้นการเคล่ั�อนไหวสัังคม การแลักเปล่ั�ยน
เร่ยนรู้ร่วมกันของพัลัเม่องต่ื่�นรู้ ให้เกิดความรอบูรู้ (literacy) 
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  6.2	กระบวนการแลัะห่ลัักการสำาคัญของสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ	ครั�งท่ี่�	15	พ.ศ.	2565 

  สมััชชาฯ	ครั�งท่ี่�	15	ปรับใช้ทิี่ศที่างเดิ็มัของ	สมััชชาฯ	ครั�งท่ี่�	14	คือ

  1) เพิื่�มโอกาส่การเข้้ามาม่ส่่วนร่วมข้องประชาชน ให้ความส่ำาคัญและเพิื่�มจัำานวนทัี่�งผู้้้เข้้าร่วม
กระบวนการส่มัชชาฯ และผู้้้เข้้าประชุมส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (ติามมาติรา 44 วรรคหนึ�ง ใน พื่.ร.บ. สุ่ข้ภาพื่ฯ)  
โดัยในส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ ครั�งท่ี่� 15 พื่.ศ. 2565 จัะเพิื่�มการม่ส่่วนร่วมข้องคนรุ่นต่ิอไป (Next Generation)  
นอกจัากน่�ยังได้ัปรับเปล่�ยน “ส่มาชิกส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ” เป็น “เคร่อข่้ายส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ”  
เพ่ื่�อให้สิ่ที่ธิปัจัเจักมากขึ้�น 

   (แนวปฎิิบัติิ: กำาหนดัไว้อย้ใ่นประกาศ คจั.ส่ช. เร่�อง หลักเกณฑ์์และวิธ่การจััดัส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ  
พื่.ศ. 2565 - 2566 โดัยให้นิยามไว้ว่า “เคร่อข่้ายส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ” หมายถึึง บุคคล องค์กร หน่วยงาน  
หร่อเคร่อข่้ายท่ี่�จััดัรวมเปน็กลุ่ม หร่อประเภที่ หร่อประเดัน็ หร่อพ่ื่�นท่ี่�เด่ัยวกัน ม่วัติถุึประส่งคเ์ป้าหมายและกจิักรรม
ท่ี่�ดัำาเนินการไปในแนวที่างเด่ัยวกัน โดัยอาจัม่ปฏิิสั่มพัื่นธ์ระหว่างกันหร่อไม่ก็ได้ั และมาเข้้าร่วมกระบวนการส่มัชชา
สุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ)

  2) บ้รณาการกระบวนการส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่ (ทัี่�งข้าขึ้�นและข้าเคล่�อนทัี่�งส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่ 3 ประเภที่ 
ได้ัแก่ ส่มัชชาฯ“แห่งชาติิ” “เฉัพื่าะประเด็ัน” และ ”เฉัพื่าะพ่ื่�นท่ี่�”) ในการพัื่ฒนากรอบทิี่ศที่างนโยบายส่าธารณะ
ท่ี่�เป็นเร่�องส่ำาคัญระดัับชาติิและส่อดัคล้องกับประเด็ันหลักข้องส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ รวมทัี่�งให้จััดักระบวนการ
ส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่ทัี่นท่ี่ท่ี่�พื่ร้อม 

   (แนวปฎิิบัติิ: คจั.ส่ช. จัะออกประกาศ “ประเดั็นเพ่ื่�อพื่ัฒนา” ก่อน ซึ่ึ�งนับเป็นจุัดัเริ�มต้ินข้อง
กระบวนการ เพ่ื่�อให้ส่าธารณะรับที่ราบและเชิญชวนเข้้ามาม่ส่่วนร่วมติลอดักระบวนการ เม่�อได้ัรา่งข้้อเส่นอนโยบาย
ส่าธารณะท่ี่�เหมาะส่มแล้ว คจั.ส่ช. จัะออกประกาศระเบ่ยบวาระส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ ครั�งท่ี่� 15 พื่.ศ. 2565  
ต่ิอไป)

  3) ให้การประชุมส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ เป็นโอกาส่แห่งการเฉัลิมฉัลอง รายงานความค่บหน้า 
ในภาพื่รวม และแส่ดังพัื่นธะสั่ญญาและ/หร่อความตัิ�งใจัท่ี่�จัะม่บที่บาที่ในการขั้บเคล่�อนมติิร่วมกัน ไม่เน้นการแก้ไข้
เอกส่าร

  สาระสำาคัญเฉพาะของสมััชชาฯ	ครั�งท่ี่�	15	ท่ี่�เพิ�มัเติิมัจากอด่็ติ	คือ

  1) จัะใช้กระบวนการส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่เฉัพื่าะประเด็ัน เป็นกระบวนการหลักในการพัื่ฒนากรอบทิี่ศที่าง
นโยบายส่าธารณะ

  2)  จัะแส่วงหาการม่ส่่วนร่วมอย่างแข็้งขั้นข้องหน่วยงานผู้้้กำาหนดันโยบาย (policy actor)  
ในโครงส่ร้างการพัื่ฒนาประเที่ศ 

  3)  จัะมุ่งส่ร้างฉัันที่มติิ และ/หร่อความเห็นร่วม (common ground) ต่ิอกรอบทิี่ศที่างนโยบาย
ส่าธารณะท่ี่�พัื่ฒนาขึ้�น รวมทัี่�งการแส่ดังออกซึึ่�งความตัิ�งใจัท่ี่�จัะม่บที่บาที่ในการขั้บเคล่�อน

  4)  จัะเน้นความย่ดัหยุ่นในการจััดักระบวนการและการประชุมส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิให้เหมาะส่ม
ติามส่ถึานการณ์และบริบที่แวดัล้อม
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

กำำ�หนดกำ�รสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ ครั้งที่ี่ 15 พื้.ศ. 2565
ภ�ยใติ้ประเด็นหลักำ

“ควิ�มเป็นธีรรมด้�นสุข้ภ�พื้ โอกำ�สและควิ�มหวิังอน�คติประเที่ศไที่ย”
วิันที่ี่ 21 - 22 ธีันวิ�คม พื้.ศ. 2565

โรงแรมเซ็นที่ร� บ�ยเซ็นที่�ร�ศ่นย์ร�ชกำ�ร คอนเวินชันเซ็นเติอร์ แจั้งวิัฒนะ

วันพุธที� 21 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ
08.30 - 09.00 น. ลังที่ะเบ่ยนเข้าร่วมัประชุมั

แลัะเติร่ยมัความัพร้อมัของผ้้่เข้าร่วมัประชุมั

09.00 - 09.10 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

การแสด็ง

“สังคมทีี่�เร�ร่วิมสร้�ง...ร่วิมเป็นเจ้ั�ข้อง”

แลัะพิธ่เปิด็งานสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ	ครั�งท่ี่�	15	พ.ศ.	2565

โดัย นายอนุทิี่น ชาญว่รก้ล

รองนายกรัฐมนติร่ และประธานกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ

09.10 - 09.30 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

ปาฐกถาพิเศษ

“ควิ�มเป็นธีรรมด้�นสุข้ภ�พื้ โอกำ�สและควิ�มหวัิงอน�คติประเที่ศไที่ย”

โดัย นายอนุทิี่น ชาญว่รก้ล

รองนายกรัฐมนติร่ และประธานกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ       

09.30 - 09.35 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

ปาฐกถาพิเศษ

“Leave No One Behind…Mission Possible for Thailand”

โดัย Dr. Mandeep Dhaliwal, Director of the HIV and Health Group, 

United Nations Development Programme (UNDP)       

09.35 - 09.45 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

ร่วมัประกาศเจตินารมัณ์

“ควิ�มเป็นธีรรมด้�นสุข้ภ�พื้

โอกำ�สและควิ�มหวัิงอน�คติประเที่ศไที่ย” แลัะถ่ายภาพร่วมักัน

โดัย คณะกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ และเคร่อข่้ายส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่ทัี่�วประเที่ศ

09.45	-	10.30	น.	 รับประที่านอาห่ารว่าง	แลักเปล่ั�ยนเร่ยนร้้แลัะชมันิที่รรศการนอกห้่องประชุมั

ZOOM

ZOOM
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

วันพุธที� 21 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ
10.30 - 12.00 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

พิจารณาระเบ่ยบวาระท่ี่�	1	แลัะแสด็งถ้อยแถลังร่วมัขับเคลืั�อนร่างมัติิ

“กำ�รข้จััดควิ�มย�กำจันติ�มแนวิคิดเศรษฐกิำจั BCG:

กำ�รยกำระดับเศรษฐกิำจัครัวิเร้อน”

โดัย นายชาญเชาวน์ ไชยานุกิจั

ประธาน คจั.ส่ช. ครั�งท่ี่� 15 พื่.ศ. 2565

และผู้้้แที่นคณะอนุกรรมการกำากับ ส่นับส่นุน

และเช่�อมโยงกระบวนการส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่

12.00	-	13.00	น.	 พักรับประที่านอาห่ารกลัางวัน	

13.00 - 14.30 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

พิจารณาระเบ่ยบวาระท่ี่�	2	แลัะแสด็งถ้อยแถลังร่วมัขับเคลืั�อนร่างมัติิ

“กำ�รขั้บเคล้�อนแพื้ลติฟอร์มเช้�อมโยงและบ่รณ�กำ�รข้้อม่ลสถิิติิ

กำ�รออกำกำำ�ลังกำ�ย และกำ�รเล่นกีำฬ�ข้องประช�ชน

(Calories Credit Challenge: CCC)

ภ�ยใต้ิแนวิคิดโมเดลเศรษฐกิำจัส่่กำ�รพัื้ฒน�ทีี่�ยั�งย้น

(Bio-Circular-Green Economy : BCG Model)”

โดัย นายชาญเชาวน์ ไชยานุกิจั

ประธาน คจั.ส่ช. ครั�งท่ี่� 15 พื่.ศ. 2565

และผู้้้แที่นคณะอนุกรรมการกำากับ ส่นับส่นุน

และเช่�อมโยงกระบวนการส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่

14.30	-	15.00	น.	 รับประที่านอาห่ารว่าง	ร่วมักิจกรรมัแลัะชมันิที่รรศการนอกห้่องประชุมั

เอกสาร	แลัะสื�อ

เอกสาร	แลัะสื�อ
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

วันพุธที� 21 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ

15.00 - 16.30 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

เวท่ี่เสวนา

“ไปให้ถึิงสุข้ภ�วิะ (Well Being) ด้วิยระบบสุข้ภ�พื้แบบบ่รณ�กำ�ร

(Integrative Health care and Medicine)”

โด็ยวิที่ยากร	 

•  รศ.นพื่.จัันที่ร์ชัย เจัร่ยงประเส่ริฐ  อาจัารย์ภาควิชาโส่ติ ศอ นาสิ่กวิที่ยา

   คณะแพื่ที่ยศาส่ติร์ โรงพื่ยาบาลรามาธิบด่ั มหาวิที่ยาลัยมหิดัล 

•  นพื่.ท่ี่ปทัี่ศน์ ชุณหส่วัส่ดิักุล  แพื่ที่ย์ผู้้้เช่�ยวชาญด้ัานเวชศาส่ติร์ป้องกัน

•  ผู้ศ.ดัร.พื่งค์เที่พื่ สุ่ธ่รวุฒิ  รองอธิการบด่ัมหาวิที่ยาลัยส่งข้ลานครินที่ร์

•  นพื่.ประพื่จัน์ เภติรากาศ  ประธานม้ลนิธิพัื่ฒนาการแพื่ที่ย์แผู้นไที่ย

วิที่ยากรแลัะด็ำาเนินรายการโด็ย

นพื่.ข้วัญชัย วิศิษฐานนท์ี่

รองอธิบด่ักรมการแพื่ที่ย์แผู้นไที่ยและการแพื่ที่ย์ที่างเล่อก

15.00 - 16.30 น.

ห้องย่อยท่ี่� 1 BB401

เวท่ี่เสวนา

“กำลไกำกำ�รเงินเพ้ื้�อกำ�รเข้้�ถึิงทีี่�อย่่อ�ศัยทีี่�เพีื้ยงพื้อและมีสุข้ภ�วิะ”

โด็ยวิที่ยากร

•  ผู้ศ.บุษรา โพื่วาที่อง

หัวหน้าภาควิชาเคหการ คณะส่ถึาปัติยกรรมศาส่ติร์ 

จุัฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย

•  นายกิติติิ พัื่ฒนพื่งศ์พิื่บ้ล  ประธานส่มาคมสิ่นเช่�อท่ี่�อย้่อาศัย

•  นางนิภาภัส่ร์ มลิที่อง  คณะที่ำางาน Urban Smile.net

ด็ำาเนินรายการโด็ย

นายเร่องยุที่ธ์  ต่ิระวนิช  คณะที่ำางาน Urban Smile.net

เอกสาร	แลัะสื�อ

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

วันพุธที� 21 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ

15.00 - 16.30 น.

ห้องย่อยท่ี่� 2 BB402

เวท่ี่เสวนา

“PUBLIC SPACE DESIGN: ควิ�มท้ี่�ที่�ยข้องกำลไกำระดับท้ี่องถิิ�น

ต่ิอภ�รกิำจัสร้�งสรรค์พ้ื้�นทีี่�ส�ธี�รณะ ส่่เม้องสุข้ภ�วิะทีี่�ยั�งย้น”

โด็ยวิที่ยากร

•  นางส่าวปาจัริยา มหากาญจันะ  ผู้้้อำานวยการส่่วนส่วนส่าธารณะ 1 กที่ม. 

•  รศ.ดัร.วิชัย กาญจันสุ่วรรณ  รองนายกเที่ศมนติร่นครหาดัใหญ่

•  ดัร.ดุัสิ่ติ ศร่โคติร  ส่ำานักงานหลักประกันสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (ส่ปส่ช.)

•  ผู้ศ.ปราณิศา บุญคำ�า

   อุปนายกฝ่่ายวิชาการ ส่มาคมภ้มิส่ถึาปนิกประเที่ศไที่ย (TALA)

•  นายเศรษฐวัฒก์ ศร่วิโรจัน์

   President Nebula Corporation Limited 

ด็ำาเนินรายการโด็ย

นายยศพื่ล บุญส่ม  ผู้้้ร่วมก่อตัิ�งโครงการ We! Park

15.00 - 16.30 น.

ห้องย่อยท่ี่� 3 BB406

เวท่ี่เสวนา

“มุมมองข้องคนรุ่นใหม่กัำบควิ�มรุนแรงในสังคมไที่ย” 

โด็ยวิที่ยากร

•  พื่ระอธิการสุ่ที่ธิชัย อธิฏฺฺฐาโน

   เจ้ัาอาวาส่วัดับางม่วง (พื่ระสุ่ที่ธิชัย เส่มาทัี่ติ)

•  นายชัยพื่ฤกษ์ ม่แท่ี่ง

   เยาวชนศ้นย์ฝึ่กและอบรมเด็ักและเยาวชน (ชาย) บ้านกาญจันาภิเษก

•  นางส่าวนงนภัส่ อริยพื่งศ์ไพื่ศาล

   ตัิวแที่นเยาวชนจัากรายการ Toolmorrow

ด็ำาเนินรายการโด็ย

นายพ่ื่ธากร ศร่บุติรวงศ์  นักวิชาการอิส่ระ

16.30 น. ปิด็การประชุมัวันแรก

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

วันพฤหัสบัดีที� 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ
08.30 - 09.00 น. ลังที่ะเบ่ยนเข้าร่วมัประชุมั

แลัะเติร่ยมัความัพร้อมัของผ้้่เข้าร่วมัประชุมั

09.00 - 10.30 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

พิจารณาระเบ่ยบวาระท่ี่�	3	แลัะแสด็งถ้อยแถลังร่วมัขับเคลืั�อนร่างมัติิ

“หลักำประกัำนร�ยได้เพ้ื้�อคุณภ�พื้ชีวิิติทีี่�ดีเม้�อเข้้�ส่่วัิยส่งอ�ยุ”

โดัย นายชาญเชาวน์ ไชยานุกิจั

ประธาน คจั.ส่ช. ครั�งท่ี่� 15 พื่.ศ. 2565

และผู้้้แที่นคณะอนุกรรมการกำากับ ส่นับส่นุน

และเช่�อมโยงกระบวนการส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่

รับประที่านอาห่ารว่างติามัความัสะด็วก

10.30 - 12.00 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

เวท่ี่เสวนา

“ส�นพื้ลังขั้บเคล้�อนกำ�รลดกำ�รบริโภคโซเดียม ลดโรคร้�ยแรง

จั�กำระดับช�ติิส่่ระดับพ้ื้�นทีี่�”

ประธานเปิด็เสวนาโด็ย

นพื่.ปร่ชา เปรมปร่  รองอธิบด่ักรมควบคุมโรค

วิที่ยากรโด็ย      

•  นพื่.ประเส่ริฐ กิจัสุ่วรรณรัติน์  นายแพื่ที่ย์ส่าธารณสุ่ข้จัังหวัดัลำาปาง 

•  นายส่มบุญ วงษ์ดัาว  รองนายกองค์การบริหารส่่วนติำาบลดังค่้

•  นางส่าวมลฤด่ั โพื่ธิ�อินที่ร์  ส่ภาองค์กรข้องผู้้้บริโภค

•  นพื่.สุ่รศักดิั� กันติช้เวส่ศิริ  ประธานเคร่อข่้ายลดับริโภคเกล่อ (โซึ่เด่ัยม)    

•  นพื่.กฤษฎิา หาญบรรเจิัดั  ผู้้้อำานวยการกองโรคไม่ติิดัต่ิอ    

ด็ำาเนินรายการโด็ย

นพื่.วิวัฒน์ โรจันพิื่ที่ยากร

กรรมการขั้บเคล่�อนและติิดัติามการดัำาเนินงาน

ติามมติิส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ

เอกสาร	แลัะสื�อ
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

วันพฤหัสบัดีที� 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ
10.30 - 12.00 น.

ห้องย่อยที่่� 1 BB401

เวท่ี่เสวนา

“ฉััน - เธีอ - เข้� ค้อ ‘เร�’ ทุี่กำอัติลักำษณ์ที่�งเพื้ศ

ร่วิมสร้�งสังคมเสมอภ�คส�นพื้ลังส่่ควิ�มเสมอภ�คที่�งสังคม” 

วิที่ยากรโด็ย

•  นายกิติติินันท์ี่ ธรมธัช  นายกส่มาคมฟ้้าส่่รุ้งแห่งประเที่ศไที่ย

•  นางส่าวพื่นิดัา หันส่วาส่ดิั�  นักพัื่ฒนาสั่งคมชำานาญการพิื่เศษ

   กระที่รวงการพัื่ฒนาสั่งคมและความมั�นคงข้องมนุษย์  

•  พื่ญ.ภาวิณ่ รุ่งที่นต์ิกิจั

   รองผู้้้อำานวยการส่ำานักอนามัย กรุงเที่พื่มหานคร

ด็ำาเนินรายการโด็ย

 นายพื่งศธร จัันที่รัศม่ ม้ลนิธิส่าธารณสุ่ข้แห่งชาติิ

10.30 - 12.00 น.

ห้องย่อยที่่� 2 BB402

เวท่ี่เสวนา

“กำ�รบริห�รจััดกำ�รลุ่มนำ��: ลดควิ�มเหล้�อมลำ�� สร้�งควิ�มเป็นธีรรม”

วิที่ยากรโด็ย 

•  ดัร.เส่ร่ ศุภราทิี่ติย์  ผู้้้อำานวยการศ้นย์การเปล่�ยนแปลงส่ภาพื่ภ้มิอากาศ

   และภัยพิื่บัติิ มหาวิที่ยาลัยรังสิ่ติ

•  นายเลิศพัื่นธ์ สุ่ข้ยิรัญ  ผู้้้เช่�ยวชาญด้ัานบริหารจััดัการลุ่มนำ�า 1

   กองบริหารจััดัการลุ่มนำ�า ส่ำานักงานที่รัพื่ยากรนำ�าแห่งชาติิ 

•  รศ.ดัร.บัญชา ข้วัญย่น  คณะกรรมการที่รัพื่ยากรนำ�าแห่งชาติิ

   และคณะกรรมการลุ่มนำ�าเจ้ัาพื่ระยา

•  ดัร.ปริเวที่ วรรณโกวิที่  หัวหน้าศ้นย์วิศวกรรมส่ารส่นเที่ศภ้มิศาส่ติร์

   และนวัติกรรม

•  นายประเชิญ คนเที่ศ  ท่ี่�ปรึกษาชมรมเรารักษ์แม่นำ�าท่ี่าจ่ัน

ด็ำาเนินรายการโด็ย 

นางส่าวดัาริน กำาเนิดัรัติน์ นักส่่�อส่ารมวลชนอิส่ระ

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

วันพฤหัสบัดีที� 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ
10.30 - 12.00 น.

ห้องย่อยที่่� 3 BB406

เวท่ี่เสวนา

“ที่�งออกำสุข้ภ�พื้จิัติ พิื้ชิติปัญห�วัิยรุ่น”

วิที่ยากรโด็ย   

•  พื่ญ.วิรัลพัื่ชร กิติติิธะระพัื่นธ์ุ

   จิัติแพื่ที่ย์ รพื่.ยุวประส่าที่ไวที่โยปถัึมภ์

•  นางส่าวปราชญา ศิริ�มหาอาริยะโพื่ธิ�ญา

   ผู้้้แที่นเยาวชนผู้้้ผู้ลักดัันจันแก้ พื่.ร.บ. สุ่ข้ภาพื่จิัติ

•  นางส่าวจัอมเท่ี่ยน จัันส่มรัก

   ตัิวแที่นเยาวชนกับประส่บการณ์ข้องโรคซึึ่มเศร้า

ด็ำาเนินรายการโด็ย

   นางส่าวพื่ริม มณ่โชติิ นักเข่้ยนอิส่ระ

12.00	-	13.00	น.	 พักรับประที่านอาห่ารกลัางวัน	

13.00 - 13.20 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

ปาฐกถา

“นวัิติกำรรมที่�งเที่คโนโลยีและสังคม:

โอกำ�สและควิ�มหวัิงอน�คติข้องประเที่ศไที่ย”

โดัย ศ.ดัร.เอนก เหล่าธรรมทัี่ศน์

รัฐมนติร่ว่าการกระที่รวงการอุดัมศึกษา วิที่ยาศาส่ติร์ วิจััย และนวัติกรรม

13.20 - 14.00 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

ปาฐกถา

“ส่่สังคมส่งอ�ยุอย่�งสมบ่รณ์: โอกำ�สและที่�งออกำข้องประเที่ศไที่ย”

โดัย รศ.ดัร.เจิัมศักดิั� ปิ�นที่อง

ประธานกรรมการนโยบายองค์การกระจัายเส่่ยงและแพื่ร่ภาพื่ส่าธารณะ

แห่งประเที่ศไที่ย (Thai PBS) และอด่ัติประธานคณะกรรมการปฏิิร้ป

ระบบรองรับการเข้้าส่้่สั่งคมส้่งวัย ส่ภาปฏิิร้ปแห่งชาติิ

เอกสาร	แลัะสื�อ

เอกสาร	แลัะสื�อ

ZOOM

เอกสาร	แลัะสื�อ
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

วันพฤหัสบัดีที� 22 ธันวาคม พ.ศ. 2565

เวลา กำาหนดการ
14.00 - 14.30 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

รายงานความัก้าวห่น้า

“กำ�รข้บัเคล้�อนมติิสมชัช�สุข้ภ�พื้แหง่ช�ติิที่ี�ผ่่�นม�”

วิที่ยากรโด็ย 

•  ศ.คลินิก นพื่.สุ่พื่รรณ ศร่ธรรมมา

   รองประธานกรรมการขั้บเคล่�อนและติิดัติามการดัำาเนินงาน

   ติามมติิส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ 

•  นางทิี่พื่ย์รัติน์ นพื่ลดัารมย์

   ประธานอนุกรรมการขั้บเคล่�อนและติิดัติามมติิส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ

   ท่ี่�เก่�ยวข้้องกับสุ่ข้ภาพื่สั่งคมและสุ่ข้ภาวะ

•  นพื่.ศุภกิจั ศิริลักษณ์  ประธานอนุกรรมการขั้บเคล่�อน

   และติิดัติามมติิส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิท่ี่�เก่�ยวข้้องกับการแพื่ที่ย์

   และส่าธารณสุ่ข้      

     

14.30 - 14.45 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

ประกาศ

“ประเด็นพัื้ฒน�เป็นระเบียบวิ�ระสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ ครั�งทีี่� 16

พื้.ศ. 2566”

โดัย คณะกรรมการจััดัส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (คจั.ส่ช.) ครั�งท่ี่� 16 พื่.ศ. 2566

14.45 - 15.00 น.

ห้องประชุมวายุภักษ์

รับชมัวิด่็ทัี่ศน์

“ประมวิลภ�พื้กิำจักำรรมง�นสมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ ครั�งทีี่� 15

พื้.ศ. 2565”
15.00 น. ปิด็งาน	แลัะรับประที่านอาห่ารว่างติามัความัสะด็วก

เอกสาร	แลัะสื�อ

ค่่มือการใช้ ZOOM

ผังงานสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2565
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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

ปาฐกถาพิเศษ

“ความเป็น็ธรรมด้้านสุุขภาพ 
โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย”
โด็ย	 นายอนุทิี่น	ชาญว่รก้ลั
 รองนายกรัฐมันติร่	แลัะประธานกรรมัการสุขภาพแห่่งชาติิ

18
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

ส่ถึานการณ์โควิดัในปัจัจุับันถ่ึอว่าพ้ื่นการระบาดั
ใหญ่แล้ว และรัฐบาลไดั้ปรับลดัระดัับข้องโรคโควิดั-19  
จัากโรคติิดัต่ิออันติราย เป็นโรคติิดัต่ิอท่ี่�ติอ้งเฝ้่าระวัง ตัิ�งแต่ิ
วันท่ี่� 1 ตุิลาคม 2565 เป็นต้ินมา 

ความัสำาเร็จของประเที่ศไที่ยครั�งน่� เกิดัจัาก 
ความัร่วมัมืัอของทุี่กภาคส่วนของสังคมัท่ี่�แข็้งแกร่ง 
และม่การพัื่ฒนาอย่างต่ิอเน่�องซึึ่�งส่อดัคล้องกับแนวคิดั 
และเป้าหมาย “ระบบสุขภาพท่ี่�เป็นธรรมั	 ไม่ัทิี่�งใคร 
ไว้ข้างห่ลััง” ข้องธรรมัน้ญว่าด้็วยระบบสุขภาพแห่่งชาติิ
ฉบับท่ี่�	 3 ท่ี่�ส่ร้าง “ความัเป็นธรรมัด้็านสุขภาพ” และ 
นำาไปส่้่ “โอกาส” และ “ความัห่วัง” ในการพื่ลิกฟ้้�น
ส่ร้าง“อนาคติประเที่ศไที่ย” และเป็นประเด็็นห่ลัักแลัะ 
เป้าห่มัายห่ลัักของสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิปีน่�	 เพ่ื่�อ  
“ความัผ่าสุกของประชาชน	แลัะความัยั�งยืนของประเที่ศ”
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ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

โด็ย		 Dr.	Mandeep	Dhaliwal
	 Director	of	the	HIV	and	Health	Group,	
	 United	Nations	Development	Programme	(UNDP)		

ปาฐกถาพิเศษ

“Leave No One Behind…
 Mission Possible for Thailand”

ประเที่ศไที่ยนับเป็นหนึ�งในประเที่ศผู้้้นำาในการ
พัื่ฒนามนุษย์ให้ความเท่ี่าเท่ี่ยมกันในสั่งคม เห็นได้ัจัาก
การท่ี่� ส่ำานักงานโครงการพัื่ฒนาแห่งส่หประชาชาติิ
(UNDP) ได้ัท้ี่ลเกล้าฯ ถึวายรางวัลความส่ำาเร็จัส้่งสุ่ดั 
ด้ัานการพัื่ฒนามนุษย์ให้แก่ในหลวงรัชกาลท่ี่�  9  
ซึึ่�งส่ะท้ี่อนให้เห็นถึึงการอุทิี่ศพื่ระวรกายเพ่ื่�อยกระดัับ
ความเป็นอย้่ข้องปวงชนชาวไที่ยท่ี่�ม่ฐานะยากจัน
ท่ี่�สุ่ดัและที่รงวางแนวที่างการแก้ไข้ปัญหาเพ่ื่�อไม่ให้ 
ม่ใครถ้ึกที่อดัทิี่�งไว้ข้้างหลัง จันกระทัี่�งแนวความคิดั 
ได้ักลายเป็นคำามั�นสั่ญญาหลักข้องวาระการพัื่ฒนา 
ท่ี่�ยั�งย่น ค.ศ. 2030 

จัากผู้ลกระที่บข้องโควิดั-19 UNDP เช่�อมั�นว่า 
ประเที่ศไที่ยส่ามารถึป้ที่างไปส่้่ความส่ำาเร็จัในการ
“พัื่ฒนาท่ี่�ไม่ทิี่�งใครไว้ข้้างหลัง” ได้ัอ่กครั�ง ด้ัวยการ
แส่วงหาการที่ำางานเชิงส่ร้างส่รรค์และแก้ไข้ปัญหา 
ท่ี่�ซัึ่บซ้ึ่อน และหากเราม่พื่ลงัในการส่รา้ง “ยคุแห่งมนุษย”์  
เราย่อมม่พื่ลังในการเล่อกท่ี่�จัะเปล่�ยนแปลง ส่ร้าง 
การติระหนักร้้ร่วมกัน เปิดัใจัส่้่การที่ำางานแบบนวัติกรรม
แก้ไข้ปัญหาท่ี่�ซัึ่บซ้ึ่อนเพ่ื่�อให้แน่ใจัว่าไม่ม่ใครถ้ึกทิี่�งไว้
หร่อติกหล่นอย้่ข้้างหลัง การประชุมส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่ 
แห่งชาติิครั�งน่�ส่ะท้ี่อนให้เห็นถึึง การดัำาเนินงานติาม 
แนวที่ฤษฎ่ิส่ามเหล่�ยมแห่งความร้้ การม่ส่่วนร่วมที่าง 
การเม่อง พื่ลังที่างสั่งคม ซึึ่�งเป็นวิธ่ท่ี่�ด่ัท่ี่�สุ่ดัท่ี่�จัะส่ามารถึ
เข้ย่�อนภ้เข้าแห่งปัญหาท่ี่�ซัึ่บซ้ึ่อนได้ั และนำามาซึ่ึ�ง 
การพัื่ฒนาไปส่้่ความเส่มอภาคและความยั�งย่น

Dr. Mandeep
Dhaliwal

#CORONAVIRUS
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ร่วมประกาศเจตนารมณ์์ 

“ความเป็น็ธรรมด้้านสุุขภาพ
 โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย”

ข้าพเจ้าแลัะเครือข่ายสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิข้อประกาศเจัตินารมณ์ร่วมกันว่า พื่วกเราจัะร่วมกัน 
ขั้บเคล่�อนสั่งคมส่้่ “ความัเป็นธรรมัด้็านสุขภาพ	โอกาสแลัะความัห่วังอนาคติประเที่ศไที่ย”	ติามัเป้าห่มัายห่ลััก
ของสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ	ครั�งท่ี่�	15 ดัังน่�

1.	 จะสนับสนุนให้่ม่ัการใช้แนวคิด็เศรษฐกิจช่วภาพ-เศรษฐกิจห่มุันเว่ยน-เศรษฐกิจส่เข่ยว เพ่ื่�อยกระดัับ
เศรษฐกิจัครัวเร่อนฐานราก ลดัความเหล่�อมลำ�า ข้จััดัความยากจันข้้ามรุ่น และบรรลุเป้าหมายการพัื่ฒนาท่ี่�ยั�งย่น

2.	 จะสนับสนุนให้่ประชาชนม่ัการออกกำาลัังกาเล่ันก่ฬา	แลัะม่ักิจกรรมัที่างกายอื�นๆ ส่ะส่มเป็นข้้อม้ลกลาง
เพ่ื่�อการส่ร้างเส่ริมสุ่ข้ภาพื่ ควบคุมป้องกันโรค และส่ร้างสั่งคมสุ่ข้ภาวะ

3.	 จะสนับสนุนให้่ม่ัระบบห่ลัักประกันรายได้็เพื�อคุณภาพช่วิติท่ี่�ด่็เมืั�อเข้าส่้วัยส้งอายุ โดัยกำาหนดัให้เป็น
วาระแห่งชาติิท่ี่�ทุี่กภาคส่่วนม่ส่่วนร่วมเป็นเจ้ัาข้อง เพ่ื่�อความมั�นคงและการม่คุณภาพื่ช่วิติท่ี่�ด่ัในวัยส้่งอายุให้กับ
ประชาชนทุี่กคน

         ประกาศ	ณ	วันท่ี่�	21	ธันวาคมั	2565

โด็ย	 คณะกรรมัการสุขภาพแห่่งชาติิ	แลัะเครือข่ายสมััชชาสุขภาพ
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พิจารณ์าระเบีัยบัวาระที� 1 และแสดงถ้อยแถลงร่วมขับัเคลื�อนร่างมติ

“การขจัดความยากจนตามแนวคิดเศรษฐกิจ BCG :  
การยกระดับัเศรษฐกิจครัวเรือน” 

นโยบายส่าธารณะน่� มุ่งเน้นให้ทุี่กภาคส่่วน 
และทุี่กระดัับข้องสั่งคม ไม่ว่าจัะเป็นภาครัฐ ภาควิชาการ
ภาคเอกชน ภาคประชาสั่งคมและภาคประชาชนม่ 
ความร้้ ร้้เท่ี่าทัี่นและม่ส่่วนร่วมในการแก้ไข้ปัญหา 
ความยากจันท่ี่�ส่่งผู้ลกระที่บต่ิอสุ่ข้ภาพื่ สั่งคม เศรษฐกิจั
และสิ่�งแวดัล้อม โดัยเส่นอแนะแนวที่างการบ้รณาการ
ในเชิงระบบ โครงส่ร้าง และประเด็ันท่ี่�ม่ความแติกต่ิาง 
กันไปติามบริบที่ข้องพ่ื่�นท่ี่� ผู่้านการประยุกต์ิใช้แนวคิดั
โมเดัลเศรษฐกิจัส่้่การพัื่ฒนาท่ี่�ยั�งย่น Bio-Circular- 
Green Economy : BCG Model ท่ี่�เป็นการนำา 
องค์ความร้้ นวัติกรรม และเที่คโนโลย่อย่างครบวงจัร  
มาหนุนเส่ริมทุี่นที่างธรรมชาติิ  ทุี่นที่าง ศาส่นา ความเช่�อ  
และวัฒนธรรม อย่างม่ความส่อดัคล้องกับมติิส่มัชชา
สุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิท่ี่�ผู้่านมา เพ่ื่�อส่ร้างโอกาส่ในการ 
ยกระดัับเศรษฐกิจัครัวเร่อนฐานราก มุ่งเน้นในเร่�อง 
ความส่ามารถึดัา้นการบริหารการเงินโดัยการเพิื่�มรายได้ั
และลดัรายจ่ัาย โดัยใช้ 

1. การพัื่ฒนาระบบบริหารจััดัการข้้อม้ลคนจัน
แบบแม่นยำาและมุ่งเป้าควบค่้ไปกับการค้นหาส่าเหตุิ
ความยากจัน 

2. การบ้รณาการกลไกการที่ำางานการข้จััดั 
ความยากจันในระดัับพ่ื่�นท่ี่� ติามแนวคิดัโมเดัลเศรษฐกิจั
ส่้่การพัื่ฒนาท่ี่�ยั�งย่น Bio-Circular-Green Economy : 
BCG Model 

โด็ย นายชาญเชาวน์	ไชยานุกิจ	ประธาน	คจ.สช.	ครั�งท่ี่�	15	พ.ศ.	2565
	 แลัะผ้้่แที่นคณะอนุกรรมัการกำากับ	สนับสนุน	แลัะเชื�อมัโยงกระบวนการสมััชชาสุขภาพ

3. การเส่ริมส่ร้างศักยภาพื่มนุษย์ พัื่ฒนาทัี่กษะ
อาช่พื่ ส่ร้างผู้้้ประกอบการ BCG แก้จัน และชุมชน BCG 

4. การปรับโครงส่ร้างการบริหารและกลไก
ส่นับส่นุนเพ่ื่�อกระจัายโอกาส่ส่้่กลุ่มฐานราก 

โดัยมุ่งเน้นการม่ส่่วนร่วมและความรับผิู้ดัชอบ 
ต่ิอสั่งคมข้องทีุ่กภาคส่่วน ก่อให้เกิดัเคร่อข่้ายพื่ลัง 
ข้องภาคประชาชนท่ี่�นำาไปส่้่การปรับเปล่�ยนวิธ่คิดั 
และพื่ฤติิกรรมใหม่ ติลอดัจันแนวที่างการที่ำางาน 
ท่ี่�นำาไปส่้่การส่ร้างเส่ริมสุ่ข้ภาพื่และภาวะแวดัล้อม  
ส่ร้างโอกาส่และความเส่มอภาคที่างการเร่ยนร้้  
การศึกษาและสั่งคม มุ่งเน้นการพัื่ฒนาท่ี่�ยั� งย่น 
ทัี่�งในระดัับสั่งคมและชุมชน ติอบโจัที่ย์การส่ร้าง 
ความเป็นธรรมและลดัความเหล่�อมลำ�าข้องประเที่ศ 
เพ่ื่�อให้เกิดัการพื่ัฒนาและยกระดัับคุณภาพื่ช่วิติ 
ครัวเร่อน ข้จััดัความยากจันข้้ามรุ่น และการขั้บเคล่�อนส่้่
เป้าหมายการจััดัการในเชิงระบบอยา่งยั�งยน่ ส่อดัรับกับ
หลักปรัชญาข้องเศรษฐกิจัพื่อเพ่ื่ยง ซึึ่�งเป็นหลักส่ำาคัญ 
ในการพัื่ฒนาเศรษฐกิจัและสั่งคมข้องประเที่ศไที่ย
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“ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาส่ังคม 
ท่ี่�เก่�ยวข้้อง ร่วมกันส่นับส่นุนและส่่งเส่ริมให้ประชาชน
ม่ความรอบร้้ ด้ัานสุ่ข้ภาพื่และการออกกำาลังกาย 
ท่ี่�ปลอดัภัย เข้้าถึึงการติรวจัคัดักรองท่ี่�จัำาเป็นก่อน 
ท่ี่�จัะออกกำาลังกาย ม่การออกกำาลังกาย การเล่นก่ฬา 
กิจักรรมที่างกาย กิจักรรมที่างจิัติใจั การใช้เวลาว่าง และ
ม่การจััดัแข่้งขั้นก่ฬา  อย่างเหมาะส่มกับส่ภาพื่ร่างกาย
จิัติใจั ทุี่กเพื่ศส่ภาพื่และกลุ่มวัย โดัยใช้แพื่ลติฟ้อร์ม 
CCC (Calories Credit Challenge) เป็นเคร่�องม่อ 
ในการกระตุ้ิน จ้ังใจั ด้ัวยการส่ะส่มปริมาณแคลอร่� 
ท่ี่�ได้ัจัากกิจักรรมต่ิาง ๆ  และจััดัเก็บเป็นข้้อม้ลข้นาดัใหญ่  
(Big Data) ส่ำาหรับติิดัติามประเมินผู้ลติามติัวช่�วัดั 
ท่ี่�ทัี่นการณ์ โดัยทุี่กคนส่ามารถึเข้้าถึึงแพื่ลติฟ้อรม์ได้ัง่าย

พิจารณ์าระเบีัยบัวาระที� 2 และแสดงถ้อยแถลงร่วมขับัเคลื�อนร่างมติ

“การขับัเคลื�อนแพลตฟอร์มเชื�อมโยงและบ่ัรณ์าการ
ข้อม่ลสถิติการออกกำาลังกายและการเล่นกีฬาของประชาชน
(Calories Credit Challenge: CCC)
ภายใต้แนวคิดโมเดลเศรษฐกิจส่่การพัฒนาที�ยั�งยืน
(Bio-Circular-Green Economy : BCG Model)”
โด็ย นายชาญเชาวน์	ไชยานุกิจ	ประธาน	คจ.สช.	ครั�งท่ี่�	15	พ.ศ.	2565
	 แลัะผ้้่แที่นคณะอนุกรรมัการกำากับ	สนับสนุน	แลัะเชื�อมัโยงกระบวนการสมััชชาสุขภาพ
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หลายช่องที่าง คำานึงถึึงความเช่�อมโยงกับแพื่ลติฟ้อร์ม
อ่�น ๆ และความหลากหลายข้องอุปกรณ์ท่ี่�ประชาชน 
ม่ใช้อย้่จัริง ส่่งผู้ลให้ประชาชนเกิดัความรอบร้้ด้ัาน
สุ่ข้ภาพื่และการออกกำาลังกายท่ี่�ม่ผู้ลต่ิอสุ่ข้ภาพื่ตินเอง
ลดัการเกิดัโรคไม่ติิดัต่ิอ ลดัการบาดัเจ็ับจัากการ 
ออกกำาลังกายและเล่นก่ฬา ลดัค่าใช้จ่ัายด้ัานส่าธารณสุ่ข้
และเพิื่�มคุณภาพื่ช่วิติข้องประชาชนและสั่งคมโดัยรวม
ซึึ่�งเม่�อนำามาเช่�อมโยงกับแนวคิดัโมเดัลเศรษฐกิจัส่้่ 
การพัื่ฒนาท่ี่�ยั�งย่น Bio-Circular-Green Economy : 
BCG Model ช่วยยกระดัับอุติส่าหกรรมการก่ฬาและ
การท่ี่องเท่ี่�ยว เพ่ื่�อเพิื่�มม้ลค่าที่างเศรษฐกิจัข้องประเที่ศ
พื่ร้อมกับส่ร้างสุ่ข้ภาพื่ข้องประชาชน และส่ร้างส่ภาพื่
แวดัล้อมท่ี่�เหมาะส่มกับการออกกำาลังกายอย่างยั�งย่น”
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เวทีเสวนา

“ไป็ให้้ถึึงสุุขภาวะ (Well Being)

 ด้วยระบับัสุขภาพแบับับ่ัรณ์าการ
 (Integrative Health care and Medicine)”
โด็ยวิที่ยากร
 รศ.นพ.จันที่ร์ชัย	เจร่ยงประเสริฐ
	 อาจารย์ภาควิชาโสติ	ศอ	นาสิกวิที่ยา
				 คณะแพที่ยศาสติร์	โรงพยาบาลัรามัาธิบด่็
	 มัห่าวิที่ยาลััยมัหิ่ด็ลั	
 นพ.ท่ี่ปทัี่ศน์	ชุณห่สวัสดิ็กุลั
	 แพที่ย์ผ้้่เช่�ยวชาญด้็านเวชศาสติร์ป้องกัน
 ผ่ศ.ด็ร.พงค์เที่พ	สุธ่รวุฒิิ
	 รองอธิการบด่็มัห่าวิที่ยาลััยสงขลัานครินที่ร์
 นพ.ประพจน์	เภติรากาศ
	 ประธานม้ัลันิธิพัฒินาการแพที่ย์แผ่นไที่ย
วิที่ยากรแลัะด็ำาเนินรายการโด็ย
 นพ.ขวัญชัย	วิศิษฐานนท์ี่
	 รองอธิบด่็กรมัการแพที่ย์แผ่นไที่ยแลัะการแพที่ย์ที่างเลืัอก

ปัจัจุับันความร้้และเที่คโนโลย่ที่างการแพื่ที่ย์

ม่การพัื่ฒนาและเปล่�ยนแปลงอย่างรวดัเร็ว การด้ัแล

สุ่ข้ภาพื่ข้องคนในประเที่ศและข้องโลก ติลอดัจัน 

การด้ัแลผู้้ป่้วย ล้วนอาศยัการบ้รณาการความร้ท้ี่างการ

แพื่ที่ย์และนวัติกรรมที่างวิที่ยาศาส่ติร์การแพื่ที่ย์

มากขึ้�น ระบบสุ่ข้ภาพื่แบบบ้รณาการ (Integrative 

Health care and Medicine)” ข้องประเที่ศไที่ย 

จึังม่บที่บาที่ส่ำาคัญอย่างยิ�ง รวมทัี่�งต้ิองมุ่งเน้นแนวคิดั

การด้ัแลสุ่ข้ภาพื่แบบองค์รวมและการด้ัแลผู้้้ป่วย

ด้ัวยหัวใจัข้องความเป็นมนุษย์ โดัยคำานึงถึึงสุ่ข้ภาวะ

ที่างร่างกาย จิัติใจั สั่งคม และจิัติวิญญาณข้องคนไข้้

เพ่ื่�อรักษา ส่่งเส่ริม ป้องกัน ฟ้้�นฟ้้ร่างกาย ข้จััดัโรค

พัื่ฒนาคุณภาพื่ช่วิติทัี่� งข้องคนไข้้และครอบครัว 

รศ.นพั.จัันทร์ชััย
เจัร่ยงประเสัริฐ

นพั.ท่ปทัศน์
ชุัณหสัวัสัดิกุลั

นพั.ประพัจัน์
เภตื่รากาศ

ผศ.ดร.พังค์เทพั
สุัธ่รวุฒิิ

นพั.ขวัญชััย
วิศิษฐานนท์

หร่อผู้้้ด้ัแล ซึึ่�งจัำาเป็นต้ิองม่การจััดัระบบบริการสุ่ข้ภาพื่

ท่ี่�มุ่งเน้นการส่ร้างเส่ริมคุณภาพื่ช่วิติอย่างเป็นระบบ  

และส่่งเส่ริมให้ประชาชนม่ความร้้เท่ี่าทัี่นและม่ส่่วนร่วม

ในด้ัานสุ่ข้ภาพื่ อันจัะนำาไปส่้่เป้าหมายในการส่รา้งเส่รมิ 

สุ่ข้ภาวะ (Well Being) ข้องประชาชน และส่่งผู้ลให้

ระบบสุ่ข้ภาพื่ม่ประสิ่ที่ธิภาพื่ต่ิอไป
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เวทีเสวนา

“กลไกการเงินเพ่�อการเข้าถึึง
 ที�อย่่อาศัยที�เพียงพอและมีสุขภาวะ”
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โด็ยวิที่ยากร	
 ผ่ศ.บุษรา	โพวาที่อง
	 หั่วห่น้าภาควิชาเคห่การ
	 คณะสถาปัติยกรรมัศาสติร์	จุฬาลังกรณ์มัห่าวิที่ยาลััย
 นายกิติติิ	พัฒินพงศ์พิบ้ลั 
	 ประธานสมัาคมัสินเชื�อท่ี่�อย่้อาศัย
	 นางนิภาภัสร์	มัลิัที่อง
	 คณะที่ำางาน	Urban	Smile.net
ด็ำาเนินรายการโด็ย
 นายเรืองยุที่ธ์	ต่ิระวนิช
	 คณะที่ำางาน	Urban	Smile.net

แม้ประเที่ศไที่ยจัะม่ระบบการเงินการธนาคารท่ี่�ม่ความเข้้มแข็้ง แต่ิประชาชนกลุ่มหลักข้องประเที่ศซึ่ึ�งเป็น 

กลุ่มผู้้้ม่รายได้ัน้อยก็ยังไม่ส่ามารถึเข้้าถึึงระบบการเงินเพ่ื่�อท่ี่�อย้อ่าศัยได้ั การม่แนวที่างในการปฏิิบัติิท่ี่�ส่อดัคล้องกับ

ความส่ามารถึในการจ่ัายและบริบที่ข้องพ่ื่�นท่ี่� จึังม่ส่่วนส่ำาคัญในการส่ร้างโอกาส่การเข้้าถึึงท่ี่�อย้่อาศัยท่ี่�ม่สุ่ข้ภาวะ

ครอบคลุมทุี่กกลุ่ม นำาไปส่้่การพัื่ฒนาเม่องสุ่ข้ภาวะอย่างยั�งย่น

ผศ.บุูษรา โพัวาทอง

นางนิภาภัสัร์ มลิัทอง

นายกิตื่ติื่
พััฒินพังศ์พิับููลั

นายเร่องยุทธ์ ต่ื่ระวนิชั
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เวทีเสวนา

“PUBLIC SPACE DESIGN :
ความท้าทายของกลไกระดับัท้องถิ�น
ต่อภารกิจสร้างสรรค์พื�นที�สาธารณ์ะ
ส่่เมืองสุขภาวะที�ยั�งยืน”

โด็ยวิที่ยากร	
 นางสาวปาจริยา	มัห่ากาญจนะ
	 ผ้้่อำานวยการส่วนสวนสาธารณะ	1	กที่มั.
 รศ.ด็ร.วิชัย	กาญจนสุวรรณ
	 รองนายกเที่ศมันติร่นครห่าด็ให่ญ่
 ด็ร.ดุ็สิติ	ศร่โคติร
	 สำานักงานห่ลัักประกันสุขภาพแห่่งชาติิ	(สปสช.)
 ผ่ศ.ปราณิศา	บุญคำ�า
 อุปนายกฝ่่ายวิชาการ
	 สมัาคมัภ้มิัสถาปนิกประเที่ศไที่ย	(TALA)
 นายเศรษฐวัฒิก์	ศร่วิโรจน์
 President	Nebula	Corporation	Limited	
ด็ำาเนินรายการโด็ย
 นายยศพลั	บุญสมั
	 ผ้้่ร่วมัก่อตัิ�งโครงการ	We!	Park

การส่ร้างส่รรค์พ่ื่�นท่ี่�ส่าธารณะในเข้ติเม่อง

เพ่ื่�อสุ่ข้ภาวะเป็นภารกิจัท่ี่�ที่้าที่ายข้องกลไก 

ระดัับท้ี่องถิึ�นท่ี่�ต้ิองคำานึงถึึงการใช้ประโยชน์ 

ร่วมกันข้องผู้้้คน ทุี่กเพื่ศ ทุี่กวัย ทุี่กกลุ่ม 

ในสั่งคม เพ่ื่�อลดัความเหล่�อมลำ�าที่างเศรษฐกิจั

และสั่งคม โดัยการเปิดัโอกาส่ให้ภาคพื่ลเม่อง

และกลุ่มองค์กรต่ิางๆได้ัเข้้ามาม่ส่่วนร่วม 

เพ่ื่�อนำาไปส่้่การเป็นเม่องสุ่ข้ภาวะท่ี่�ยั�งย่น

นางสัาวปาจัริยา
มหากาญจันะ

ผศ.ปราณิศา บุูญคำ�า

รศ.ดร.วิชััย
กาญจันสุัวรรณ

นายเศรษฐวัฒิก์
ศร่วิโรจัน์

ดร.ดุสิัตื่ ศร่โคตื่ร

นายยศพัลั บุูญสัม
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เวทีเสวนา

“มุมมองของคนรุ�นให้ม�
 กับัความรุนแรงในสังคมไทย”

โด็ยวิที่ยากร	
 พระอธิการสุที่ธิชัย	อธิฏฺฺฐาโน
 เจ้าอาวาสวัด็บางม่ัวง	(พระสุที่ธิชัย	เสมัาทัี่ติ)
	 นายชัยพฤกษ์	ม่ัแท่ี่ง
	 เยาวชนศ้นย์ฝึ่กแลัะอบรมัเด็็กแลัะเยาวชน	(ชาย)
	 บ้านกาญจนาภิเษก
	 นางสาวนงนภัส	อริยพงศ์ไพศาลั
	 ตัิวแที่นเยาวชนจากรายการ	Toolmorrow
ด็ำาเนินรายการโด็ย
	 นายพ่ธากร	ศร่บุติรวงศ์
 นักวิชาการอิสระ 

ส่ถึานการณ์ความรุนแรงในสั่งคมไที่ย 

ที่ว่ความรุนแรงเพิื่�มขึ้�น ส่่งผู้ลต่ิอร่างกาย

เพื่ศ จิัติใจั และที่างสั่งคม การแก้ปัญหา

ต้ิองแก้ท่ี่�รากเหง้าที่างความคิดั ความเช่�อ 

และต้ิองอาศัยความร่วมม่อจัากทุี่กฝ่่าย

เยาวชน คนรุ่นใหม่ในฐานะท่ี่�เป็นทัี่�งผู้้้ท่ี่� 

ได้ัรับผู้ลกระที่บและผู้้้ท่ี่�ใช้ความรุนแรงด้ัวย  

จึังรวมตัิวกันเปิดัพ่ื่�นท่ี่�แลกเปล่�ยนความคิดัเห็น

เพ่ื่�อแส่วงหาการป้องกันและลดัปัญหา 

ความรุนแรง เพื่ราะเห็นว่าความรุนแรง 

เป็นปัญหาส่ำาคัญในระดัับต้ินๆ และจัะร่วมกัน

ขั้บเคล่�อนเร่�องน่�ในระยะต่ิอไป

พัระอธิการสุัทธิชััย
อธิฏฺฺฐาโน

นางสัาวนงนภัสั
อริยพังศ์ไพัศาลั

นายชััยพัฤกษ์ ม่แท่ง

นายพ่ัธากร
ศร่บุูตื่รวงศ์
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โด็ย นายชาญเชาวน์	ไชยานุกิจ	ประธาน	คจ.สช.	ครั�งท่ี่�	15	พ.ศ.	2565
	 แลัะผ้้่แที่นคณะอนุกรรมัการกำากับ	สนับสนุน	แลัะเชื�อมัโยงกระบวนการสมััชชาสุขภาพ

หลักประกันรายได้ัเพ่ื่�อคุณภาพื่ช่วิติท่ี่�ด่ัเม่�อ 

เข้้าส่้่วัยส้่งอายุ เป็นระบบท่ี่�คนทุี่กช่วงวัย ทุี่กส่าข้าอาช่พื่ 

จัากทุี่กภาคส่่วน ร่วมเป็นเจ้ัาข้องและม่ส่่วนร่วม 

ในการดัำาเนินงาน ประกอบด้ัวย 5 องค์ประกอบหลัก

ท่ี่�ม่ความสั่มพัื่นธ์เช่�อมโยงกันอย่างเป็นระบบและ 

ต้ิองขั้บเคล่�อนไปด้ัวยกัน ได้ัแก่  

1. การพื่ัฒนาผู้ลิติภาพื่ประชากร การม่งานที่ำา

และม่รายได้ัจัากการที่ำางานท่ี่�เหมาะส่มติลอดัช่วงวัย

2. เ งินอุดัหนุนท่ี่� เ พ่ื่ยงพื่อต่ิอการดัำารงช่พื่ 

ท่ี่�ผู้้้ส้่งอายุทุี่กคนควรไดั้รับ และบริการส่ังคมท่ี่�จัำาเป็น

จัากรัฐ

3. การออมระยะยาว การบริหารจััดัการการเงิน 

เพ่ื่�อยามชราภาพื่ท่ี่�เช่�อมโยงทัี่�งระดัับปัจัเจักบุคคล

ครอบครัว และระดัับท่ี่�ส้่งขึ้�น โดัยม่การออมรวมหม่้  

ท่ี่�ครอบคลุม เพ่ื่ยงพื่อ และยั�งย่น

4. การเข้้าถึึงหลักประกันสุ่ข้ภาพื่ โดัยเฉัพื่าะ

ระบบการด้ัแลระยะยาว (Long-term care) ระบบ 

การด้ัแลแบบประคับประคอง (Palliative care) ระบบ

การติรวจัคัดักรองความเส่่�ยงและการป้องกันโรคหร่อ

ภาวะพึื่�งพิื่งในผู้้้ส้่งอายุ และ

พิจารณ์าระเบีัยบัวาระที� 3 และแสดงถ้อยแถลงร่วมขับัเคลื�อนร่างมติ

“หลักประกันรายได้เพื�อคุณ์ภาพชีวิตที�ดี
เมื�อเข้าส่่วัยส่งอายุ” 

5. การด้ัแลและการบริหารจััดัการ โดัยผู้้้ด้ัแล 

ผู้้้ส้่งอายุ ครอบครัว ชุมชน และท้ี่องถิึ�น

ระบบหลักประกันรายได้ัเพ่ื่�อคุณภาพื่ช่วิติท่ี่�ด่ั 

เม่�อเข้้าส่้่วัยส้่งอายุน่� ควรกำาหนดัให้เป็นระเบ่ยบวาระ

แห่งชาติิ (National Agenda) ท่ี่�ม่หน่วยงานรับผิู้ดัชอบ 

และเอ่�อให้เกิดัการม่ส่่วนร่วมในการดัำาเนินงานร่วมกัน 

เ พ่ื่�อให้ เ ป็นนโยบายส่าธารณะท่ี่�ส่ามารถึนำาไปส่้่ 

การปฏิิบัติิได้ัอย่างเห็นผู้ลชัดัเจัน ม่กลไกระดัับชาติิ 

ที่ำาหนา้ท่ี่�บ้รณาการระบบยอ่ยและข้บัเคล่�อนระบบใหญ่ 

เช่�อมโยงกบักลไกระดัับพ่ื่�นท่ี่� เพ่ื่�อการจััดัส่รรและบรหิาร

จััดัการที่รัพื่ยากรแบบม่ส่่วนร่วม เพ่ื่�อใหบ้รรลุเป้าหมาย

การส่รา้งความเปน็ธรรม ไมทิ่ี่�งใครไว้ข้้างหลงั และการม่

คุณภาพื่ช่วิติท่ี่�ด่ัในวัยส้่งอายุข้องประชาชนทุี่กคน 

27
ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย



28
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15

เวทีเสวนา

“สุานพลังขับเคล่�อนการลด้การบริโภคโซเดี้ยม
ลดโรคร้ายแรง จากระดบััชาติส่่ระดับัพื�นที�”
ประธานเปิด็เสวนาโด็ย
 นพ.ปร่ชา	เปรมัปร่
	 รองอธิบด่็กรมัควบคุมัโรค
วิที่ยากรโด็ย					 	
 นพ.ประเสริฐ	กิจสุวรรณรัติน์
	 นายแพที่ย์สาธารณสุขจังห่วัด็ลัำาปาง	
 นายสมับุญ	วงษ์ด็าว
	 รองนายกองค์การบริห่ารส่วนติำาบลัด็งค่้
 นางสาวมัลัฤด่็	โพธิ�อินที่ร์
 สภาองค์กรของผ้้่บริโภค
 นพ.สุรศักดิ็�	กันติช้เวสศิริ
 ประธานเครือข่ายลัด็บริโภคเกลืัอ	(โซเด่็ยมั)				
 นพ.กฤษฎา	ห่าญบรรเจิด็
 ผ้้่อำานวยการกองโรคไม่ัติิด็ต่ิอ				
ด็ำาเนินรายการโด็ย
 นพ.วิวัฒิน์	โรจนพิที่ยากร
 กรรมัการขับเคลืั�อนแลัะติิด็ติามัการด็ำาเนินงาน
	 ติามัมัติิสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ

เป็นท่ี่�ที่ราบกันด่ัว่าการลดัการบริโภคเกล่อ 
และโซึ่เด่ัยมเพ่ื่�อลดัโรคไม่ติิดัต่ิอเป็นเร่�องท่ี่�จัำาเป็น 
และต้ิองดัำาเนินการอย่างเร่งด่ัวน เพื่ราะโรคไม่ติิดัต่ิอ
กำาลังก่อให้เกิดัผู้ลกระที่บที่างเศรษฐกิจั เน่�องจัาก
เป็นส่าเหตุิการเส่่ยช่วิติก่อนวัยอันควร ส่่งผู้ลต่ิอ
ประส่ิที่ธิภาพื่ในการที่ำางาน เกิดัความพื่ิการ และเป็น
ภาระค่าใช้จ่ัายส่ำาหรับการรักษาพื่ยาบาล ในช่วงท่ี่� 
ผู่้านมาหน่วยงานรวมทัี่�งภาคประชาส่ังคมพื่ยายาม
ส่ร้างการติระหนัก ร้้  ม่การขั้บเคล่�อนนับตัิ� งแต่ิ 
นโยบายระดัับชาติิส่้่พ่ื่�นท่ี่� เพ่ื่�อใหเ้กิดัผู้ลในการข้บัเคล่�อน
อย่างเป็นร้ปธรรม

นพั.ปร่ชัา
เปรมปร่

นพั.ประเสัริฐ
กิจัสุัวรรณรัตื่น์

นพั.สุัรศักดิ�
กันตื่ชูัเวสัศิริ

นายสัมบุูญ
วงษ์ดาว

นพั.กฤษฎา
หาญบูรรเจิัด

นางสัาวมลัฤด่
โพัธิ�อินทร์

นพั.วิวัฒิน์
โรจันพิัทยากร

28
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที่ 15



29
ความเป็นธรรมด้านสุขภาพ โอกาสและความหวังอนาคตประเทศไทย

เวทีเสวนา

“ฉััน - เธอ - เขา ค่อ ‘เรา’ ทุุกอัตลักษณ์์ทุางเพศ
ร่วมสร้างสังคมเสมอภาคสานพลัง
ส่่ความเสมอภาคทางสังคม”
วิที่ยากรโด็ย
 นายกิติติินันท์ี่	ธรมัธัช
	 นายกสมัาคมัฟ้้าส่รุ้งแห่่งประเที่ศไที่ย
 นางสาวพนิด็า	หั่นสวาสดิ็�
 นักพัฒินาสังคมัชำานาญการพิเศษ	กระที่รวงการพัฒินาสังคมั
	 แลัะความัมัั�นคงของมันุษย์		
 พญ.ภาวิณ่	รุ่งที่นต์ิกิจ
	 รองผ้้่อำานวยการสำานักอนามััย	กรุงเที่พมัห่านคร
ด็ำาเนินรายการโด็ย
 นายพงศธร	จันที่รัศม่ั
	 ม้ัลันิธิสาธารณสุขแห่่งชาติิ

ความเส่มอภาคและความเป็นธรรมที่างเพื่ศ เป็นภารกิจัข้องทุี่กภาคส่่วนท่ี่�ติ้องดัำาเนินการอย่างเข้้มแข็้ง 

และติอ่เน่�อง ทัี่�งในส่่วนข้องครอบครวัท่ี่�เป็นส่ถึาบนับ่มเพื่ราะส่มาชกิใหม่ข้องส่งัคม และหนว่ยงาน/องคก์รท่ี่�เก่�ยวข้้อง

ท่ี่�ต้ิองม่แนวที่างปฏิิบัติิ เพ่ื่�อลดัความเหล่�อมลำ�า ข้จััดัการเล่อกปฏิิบัติิท่ี่�ไม่เส่มอภาค และส่่งเส่ริมให้เกิดัความเป็นธรรม

ในสั่งคม หนุนเส่ริมพื่ลังครอบครัวให้ม่สุ่ข้ภาวะท่ี่�ด่ัอย่างยั�งย่น

นายกิตื่ติื่นันท์ ธรมธัชั

พัญ.ภาวิณ่ รุ่งทนต์ื่กิจั

นางสัาวพันิดา
หันสัวาสัดิ�

นายพังศธร จัันทรัศม่
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เวทีเสวนา

“การบริห้ารจััด้การลุ�มนำ�า :
ลดความเหลื�อมลำ�า สร้างความเปน็ธรรม”
วิที่ยากรโด็ย	
 ด็ร.เสร่	ศุภราทิี่ติย์
 ผ้้่อำานวยการศ้นย์การเปล่ั�ยนแปลังสภาพภ้มิัอากาศแลัะภัยพิบัติิ
	 มัห่าวิที่ยาลััยรังสิติ
 นายเลิัศพันธ์	สุขยิรัญ
 ผ้้่เช่�ยวชาญด้็านบริห่ารจัด็การลุ่ัมันำ�า	1
	 กองบริห่ารจัด็การลุ่ัมันำ�า	สำานักงานที่รัพยากรนำ�าแห่่งชาติิ	
 รศ.ด็ร.บัญชา	ขวัญยืน
 คณะกรรมัการที่รัพยากรนำ�าแห่่งชาติิ
	 แลัะคณะกรรมัการลุ่ัมันำ�าเจ้าพระยา
 ด็ร.ปริเวที่	วรรณโกวิที่	
 หั่วห่น้าศ้นย์วิศวกรรมัสารสนเที่ศภ้มิัศาสติร์แลัะนวัติกรรมั
 นายประเชิญ	คนเที่ศ	
 ท่ี่�ปรึกษาชมัรมัเรารักษ์แม่ันำ�าท่ี่าจ่น
ด็ำาเนินรายการโด็ย
 นางสาวด็าริน	กำาเนิด็รัติน์
 นักสื�อสารมัวลัชนอิสระ

ส่ถึานการณ์ปัญหาในการบริหารจััดัการลุ่มนำ�า 

ในประเที่ศไที่ยท่ี่�ผู่้านมาม่ทัี่�งปัญหาความขั้ดัแย้ง 

ในการนำาที่รัพื่ยากรในพ่ื่�นท่ี่�ลุ่มนำ�ามาใช้เพ่ื่�อการพัื่ฒนา

เศรษฐกิจั และการประส่บปัญหาจัากภัยธรรมชาติิ เช่น

“ภัยแล้ง” กับ “ภัยนำ�าหลาก” อย่างหล่กเล่�ยงไม่ได้ั  

การม่เวท่ี่แลกเปล่�ยนประส่บการณ์ ข้้อม้ลวิชาการ 

และส่ร้างกระบวนการม่ส่่วนร่วมข้ององค์กรภาค่เคร่อ

ข่้ายเพ่ื่�อบริหารจััดัการลุ่มนำ�าจัะช่วยลดัความเหล่�อมลำ�า  

ส่ร้างความเป็นธรรม ส่อดัคล้องกับการบริหารจััดัการนำ�า

ในพ่ื่�นท่ี่�ท่ี่�ม่บริบที่แติกต่ิางกัน
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ดร.เสัร่ ศุภราทิตื่ย์

รศ.ดร.บัูญชัา ขวัญย่น

นายเลิัศพัันธ์ สุัขยิรัญ

ดร.ปริเวท วรรณโกวิท

นางสัาวดาริน กำาเนิดรัตื่น์นายประเชิัญ คนเทศ
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เวทีเสวนา

“ทุางออกสุุขภาพจิัต
    พิชิตปญัหาวัยรุ่น”
วิที่ยากรโด็ย			
 พญ.วิรัลัพัชร	กิติติิธะระพันธ์ุ
	 จิติแพที่ย์	รพ.ยุวประสาที่ไวที่โยปถัมัภ์
 นางสาวปราชญา	ศิริ�มัห่าอาริยะโพธิ�ญา
	 ผ้้่แที่นเยาวชนผ้้่ผ่ลัักดั็นจนแก้	พ.ร.บ.	สุขภาพจิติ
 นางสาวจอมัเท่ี่ยน	จันสมัรัก
 ตัิวแที่นเยาวชนกับประสบการณ์ของโรคซึมัเศร้า
ด็ำาเนินรายการโด็ย
	 นางสาวพริมั	มัณ่โชติิ
 นักเข่ยนอิสระ

วัยรุ่นเป็นช่วงเวลาท่ี่�ส่ำาคัญข้องคนๆ หนึ�งท่ี่�อย้่ในวัยท่ี่�กำาลังค้นหาตัิวติน เร่ยนร้้ผู่้านการลองผิู้ดั-ลองถ้ึก 

บางคนอาจัส้่ญเส่่ยความมั�นใจัในตินเอง กลายเป็นคนท่ี่�ไม่ม่ความสุ่ข้ เคร่ยดั และวิติกกังวล นำาไปส่้่ปัญหา 

ด้ัานสุ่ข้ภาพื่จิัติ จันถึึงขั้�นจับช่วิติตัิวเอง เคร่อข่้ายคนรุ่นต่ิอไป (Next Generation) เห็นว่าเร่�องดัังกล่าว 

เป็นปัญหาท่ี่�ส่ำาคัญ จึังชักชวนภาค่เคร่อข่้ายแลกเปล่�ยนมุมมอง ให้ข้้อเส่นอต่ิอการขั้บเคล่�อนเพ่ื่�อป้องกัน 

และลดัปัญหาสุ่ข้ภาพื่จิัติวัยรุ่นร่วมกันต่ิอไป

พัญ.วิรัลัพััชัร
กิตื่ติื่ธะระพัันธ์ุ

นางสัาวจัอมเท่ยน
จัันสัมรัก

นางสัาวปราชัญา
ศิริ�มหาอาริยะโพัธิ�ญา

นางสัาวพัริม
มณ่โชัติื่



ปาฐกถา

“นวัตกรรมทุางเทุคโนโลยีและสัุงคม:
โอกาสและความหวงัอนาคตของประเทศไทย”

ปาฐกถา

“สุ่�สัุงคมสุ่งอายุอย�างสุมบ่รณ์์:
 โอกาสและทางออกของประเทศไทย”

โด็ย		 ศ.(พิเศษ)	ด็ร.เอนก	เห่ล่ัาธรรมัทัี่ศน์
	 รัฐมันติร่ว่าการกระที่รวงการอุด็มัศึกษา
	 วิที่ยาศาสติร์	วิจัยแลัะนวัติกรรมั

โด็ย รศ.ด็ร.เจิมัศักดิ็�	ปิ�นที่อง
	 ประธานกรรมัการนโยบายองค์การกระจายเส่ยง
	 แลัะแพร่ภาพสาธารณะแห่่งประเที่ศไที่ย	(Thai	PBS)
	 แลัะ	อด่็ติประธานคณะกรรมัการปฏิิร้ประบบรองรับ
	 การเข้าส่้สังคมัส้งวัยสภาปฏิิร้ปแห่่งชาติิ

ไที่ยเป็นชาติิท่ี่� ม่นวัติกรรมมาช้านานแล้ว  

เป็นนวัติกรรมผู้่านยุคส่มัยผู้ส่านทัี่�งเก่า และใหม่  

ทัี่�งด้ัานศาส่นา การแพื่ที่ย์ การก่ฬา คลุกเคล้าสิ่�งท่ี่�

เป็นอด่ัติ และปัจัจุับัน เกิดัเป็นนวัติกรรมไที่ยท่ี่�ม่ด้ัาน

วิที่ยาศาส่ติร์ เที่คโนโลย่ และด้ัานสุ่นที่ร่ยศาส่ติร์

เศรษฐกิจัส่ร้างส่รรค์ข้องไที่ย เพ่ื่�อจัะพื่ัฒนาไปส่้่

นวัติกรรมแห่งอนาคติต่ิอไป
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รายงานความก้าวหน้า

“การขับเคล่�อน
 มติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติที�ผ่านมา”
โด็ย	 ศ.คลิันิก	นพ.สุพรรณ	ศร่ธรรมัมัา
	 รองประธานกรรมัการขับเคลืั�อนแลัะติิด็ติามัการด็ำาเนินงาน
	 ติามัมัติิสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ			
 นางทิี่พย์รัติน์	นพลัด็ารมัย์
	 ประธานอนุกรรมัการขับเคลืั�อนแลัะติิด็ติามัมัติิสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ
				 ท่ี่�เก่�ยวข้องกับสุขภาพสังคมัแลัะสุขภาวะ
 นพ.ศุภกิจ	ศิริลัักษณ์
	 ประธานอนุกรรมัการขับเคลืั�อนแลัะติิด็ติามัมัติิสมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ
	 ท่ี่�เก่�ยวข้องกับการแพที่ย์แลัะสาธารณสุข

ส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ ค่อ กระบวนการท่ี่�ให้ประชาชนและหน่วยงานข้องรัฐท่ี่�เก่�ยวข้้องได้ัร่วมแลกเปล่�ยน

องค์ความร้้และเร่ยนร้้อย่างส่มานฉัันท์ี่อย่างเป็นระบบและม่ส่่วนร่วม เพ่ื่�อนำาไปส่้่การเส่นอแนะนโยบายส่าธารณะ 

เพ่ื่�อสุ่ข้ภาพื่หร่อความม่สุ่ข้ภาพื่ด่ัข้องประชาชน และสิ่�งท่ี่�ส่ำาคัญค่อ การนำานโยบายไปส่้่การปฏิิบัติิม่การติิดัติาม

ประเมินผู้ลที่างนโยบายนั�นๆ ด้ัวย คณะกรรมการสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (คส่ช.) จึังได้ัตัิ�งคณะกรรมการขั้บเคล่�อน 

และติิดัติามการดัำาเนินงานติามมติิส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ (คมส่.) เพ่ื่�อเป็นกลไกผู้ลักดัันให้เกิดัการนำานโยบายไปส่้่

การปฏิิบัติิและติิดัติามประเมินผู้ล โดัยในงานส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ ครั�งท่ี่� 15 พื่.ศ. 2565 คมส่. ได้ักำาหนดัให้ม่ 

การรายงานความก้าวหน้ามติิส่มัชชาสุ่ข้ภาพื่แห่งชาติิ และการจััดัเวท่ี่แลกเปล่�ยนเร่ยนร้้ร้ปธรรมความส่ำาเร็จัข้อง 

การขั้บเคล่�อนนโยบายส่าธารณะเพ่ื่�อสุ่ข้ภาพื่แบบม่ส่่วนร่วมไว้ด้ัวย

ศ.คลิันิก นพั.สุัพัรรณ 
ศร่ธรรมมา

นางทิพัย์รัตื่น์
นพัลัดารมย์

นพั.ศุภกิจั ศิริลัักษณ์
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โด็ย		 คณะกรรมัการจัด็สมััชชาสุขภาพแห่่งชาติิ	(คจ.สช.)	ครั�งท่ี่�	16	พ.ศ.	2566

รับชมการถึ�ายทุอด้สุด้ออนไลน์

สมัชช�สุข้ภ�พื้แห่งช�ติิ
ครั�งทีี่� 15 พื้.ศ. 2565
ได้้ทีุ�

สถานีวิทยุและโทรทัศน์สุขภาพแห่งชาติ
www.healthstation.in.th

สช. สำานักงานคณ์ะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ
www.facebook.com/NHCO.thai

ประกาศ

“ป็ระเด็้นพัฒนาเป็น็ระเบียบวาระ
 สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
     ครั�งที� 16 พ.ศ. 2566”
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นิทรรศการในงาน
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• ทำาความเข้าใจ 3 ระเบีัยบัวาระ สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2565

• นิทรรศการขับัเคลื�อนนโยบัายสาธารณ์ะ

• นิทรรศการธรรมน่ญว่าด้วยระบับัสุขภาพแห่งชาติ

• นิทรรศการธรรมน่ญสุขภาพพระสงฆ์์แห่งชาติ

• ร้่จัก สช.
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 คำาสั�งคณ์ะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
 ครั�งที� 15 และ ครั�งที� 16

 ประกาศหลักเกณ์ฑ์์และวิธีการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
 พ.ศ. 2565 - 2566

  ประกาศประเด็นที�อย่่ระหว่างการพัฒนาเพื�อพัฒนาเปน็ระเบีัยบัวาระ
 สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั�งที� 15 และ ครั�งที� 16 

  ประกาศหลักเกณ์ฑ์์การลงทะเบีัยนเข้าร่วมสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ  
 พ.ศ. 2565

 ประกาศ (ร่าง) ระเบีัยบัวาระการประชุม
 ในการสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั�งที� 15 พ.ศ. 2565
 

หน่วยงานภาคีร่วมจัดนิทรรศการ
 ศ่นย์วิชาการเฝ้า้ระวังและพัฒนาระบับัยา 

 สถาบัันพัฒนาองค์กรชุมชน

 สถาบัันวิจัยระบับัสาธารณ์สุข

 สำานักงานกองทุนสนับัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ

 สำานักงานทรัพยากรนำ�าแห่งชาติ (หน่วยที� 6)

 สำานักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

ภาคผนวก
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สุมัชชาสุุขภาพแห้�งชาติ ครั�งทีุ� 15 พ.ศ. 2565

“พลังพลเมืองตื�นร้่...ส้่วิกฤตสุขภาพ”

ขอเชิญตอบัแบับัประเมินผล
การจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติครั�งที� 15
เพื�อร่วมลุ้นโชค รับัของที�ระลึก

เอกสารขององค์ปาฐก วิทยากร และเอกสาร เผยแพร่ต่าง ๆ
สืบัค้นได้ที� www.samatcha.org

แบับัประเมินผลการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ
ครั�งที� 15
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