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ไปใหถ้งึสุขภาวะ
ด้วยระบบสุขภาพแบบบูรณาการ



พฒันาการระบบสุขภาพแบบบูรณาการของประเทศไทย

สวุรรณภมิู: 
ความคิด ความเช่ือ 
ดัง้เดิม

ตอนเหนือ อยู่ทางใต้ของจีน 
ลงไปหมู่เกาะฟิลิปปินสแ์ละบรไูน   
ใต้สดุ เป็นบริเวณหมู่เกาะของ
อินโดนีเซีย เช่น สมุาตรา ชวา
บอรเ์นียว ฯลฯ



3,000 ปี  มีการถลงุเหลก็ท าเครื่องมืออย่าง
กว้างขวางเกิดการเคล่ือนย้ายหลกัแหล่งไปมา
เพ่ือหาแร่ธาต ุ เช่น เหลก็ เกลือ เหลก็ เป็น
โลหะส าคญัท่ีสดุท่ีจะกระตุ้นให้เกิดการค้าขาย
แลกเปล่ียนทัว่ภมิูภาค จนมีการรวมตวัสร้าง
เป็นเมือง และเป็นรฐั เช่น รฐัท่ีพิมาย รฐัละโว้
รวมถึง รฐัสโุขทยั 

5,000 – 7,000 ปี เร่ิมปลกูข้าว 
5,000 ปี เร่ิมตัง้หลกัแหล่ง นานเข้ากร็วมอยู่
ด้วยกนัเป็นหมู่  มี “หวัหน้า” มีท่ีฝังศพ 
“หวัหน้า” เป็นแหล่งศกัด์ิสิทธ์ิ 

ผี เป็นระบบความเช่ือ หรือ ศาสนา ของคนยคุ
ปฏิวติัเทคโนโลยี  
ผี หรือ อ านาจเหนือธรรมชาติของแต่ละเผา่พนัธุ ์
มีต่างกนับา้ง  ส่วนท่ีเช่ือร่วมกนัคือ งู และ กบ



ระบบสขุภาพ
มีความเช่ือว่า ความเจบ็ป่วยเกิด
จากส่ิงมีอ านาจเหนือธรรมชาติ



พร้อมกนันัน้ พวกพราหมณ์กเ็ข้ามาเผยแพร่
ศาสนาฮินดดู้วย ท าให้ชุมชนท้องถ่ินใกล้ทะเล
บางแห่งรบัพระพทุธศาสนา บางแห่งรบัศาสนา
พราหมณ์ 

สงัคมไทยดัง้เดิมจึงนับถือทัง้ 
พทุธ พราหมณ์ ผี ไปพร้อมกนั สืบเน่ืองมา
จนถึงปัจจบุนั

2. การเผยแผพ่ทุธศาสนาในสวุรรณภมิู

พ.ศ. 235 พระสงฆ์ 2 รปู คือ พระโสณะ กบั พระอตุต
ระ อาศยัเรือพ่อค้าเข้ามาเผยแพร่พระพุทธศาสนา
เป็นครัง้แรกท่ีดินแดนสวุรรณภมิู



พระวินัย
ดกู่อนภิกษุทัง้หลาย  พวกเธอไม่มีมารดา ไม่มี
บิดา   ผู้ใดเล่าจะพึงพยาบาลพวกเธอ  ถ้าพวก
เธอจกัไม่พยาบาลกนัเอง  ใครเล่าจกัพยาบาล  
ดกู่อนภิกษุทัง้หลาย  ผู้ใดจะพึงอปัุฏฐากเรา  ผู้
นัน้พึงพยาบาลภิกษุอาพาธ 

3. ระบบการแพทยใ์นสายพระพทุธศาสนา

การเผยแพร่และรบันับถือพทุธศาสนาในดินแดนสุวรรณภมิูท าให้มีการเผยแพร่และรบั
การแพทยใ์นสายพระพทุธศาสนาเข้ามาในชนชาติ หรือประเทศต่างๆ ไปด้วย 
การแพทย์ในสายพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็น การแพทย์แบบประจักษ์นิยมและเหตุผล 
(Empirico-rational) จึงเข้ามามีบทบาทในการเยียวยาและดูแลสุขภาพของผู้คนใน
ดินแดนสุวรรณภูมิ หรืออาจผสมผสานกบัการแพทย์พื้นบ้านเดิมท่ีนับถือส่ิงมีอ านาจ
เหนือธรรมชาติ จนพฒันากลายเป็นการแพทยด์ัง้เดิมของชนชาติต่างๆ



การรบัการแพทยต์ะวนัตกในสมยัรชักาลท่ี 3-4-5

• รัชกาลท่ี  3 หมอบรัดเลย์  ปลูก ฝี
ป้องกนัไข้ทรพิษ พ.ศ. 2373 และเปิด
โอสถศาลา พ.ศ. 2378

• รชักาลท่ี 4 หมอเฮาส ์ใช้อีเธอรใ์นการ
ผา่ตดัครัง้แรกในไทยและเอเชีย 

• รชักาลท่ี 5 ตัง้โรงพยาบาลศิริราช ซ่ึง
เป็นสัญลักษณ์แห่งการปฏิรูปการ
สาธารณสุขของประเทศตามแบบ
การแพทยแ์ผนตะวนัตก สร้างเสรจ็ปี
พ.ศ. 2431 ช่วงแรกมีบริการรกัษาทัง้
แผนปัจจบุนัและแผนไทยควบคู่กนั 
พ.ศ. 2432 ตัง้โรงเรียนแพทย์เพ่ือ  

ผลิตแพทย์ มีการสอนทัง้การแพทย์
แผนปัจจบุนัและการแพทยแ์ผนไทย



7. การฟ้ืนตัวของการแพทย์ดั้งเดิมและสมุนไพร

• ในปีพ.ศ. 2521 องค์การอนามยัโลกได้ออกค าแถลงการณ์แห่ง
อลัมา อตา ว่าด้วย  การสาธารณสุขมูลฐาน โดยพยายามผลกัดนั
ให้ประเทศสมาชิกผนึกการรกัษาแบบพื้นบ้านและสมุนไพรเข้า
เป็นส่วนหน่ึงของโครงการสาธารณสขุมลูฐาน

• นโยบายสุขภาพดีถ้วนหน้า (Health for All) เป็นจดุเร่ิมต้นของ
การฟ้ืนตวัของการแพทยแ์ผนไทยและการนวดไทย และเป็นร่ม
นโยบายให้กบัการท างานด้านการแพทยแ์ผนไทย และการแพทย์
ดัง้เดิมอ่ืนๆ



ความคิด  ความ
เช่ือ

วฒันธรรม

การเมือง
การ
ปกครอง

เศรษฐกิ
จ

ระบบสขุภาพ



ความท้าทาย โอกาสในการขบัเคล่ือนระบบสุขภาพแบบบูรณาการ
ในประเทศไทย

• ยทุธศาสตรก์ารแพทยด์ัง้เดิมขององคก์ารอนามยัโลก พ.ศ. 2545-2548
และ  พ.ศ. 2557-2566

เป้าหมาย  

1.  ใช้ประโยชน์จากการแพทย์
ดัง้เดิมและการแพทย์เสริม เพ่ือ
สร้างเสริมสุขภาพ ความอยู่ดีมีสุข 
บ ริ ก า รสุ ขภ าพ ท่ี เ น้ นคน เ ป็ น
ศูนย์กลาง และระบบหลกัประกนั
สขุภาพถ้วนหน้า

2. ส่งเสริมการใช้การแพทย์ดัง้เดิมและ
การแพทย์เสริม อย่างปลอดภัยและมี
ประสิทธิผล โดยอาศัยการควบคุมและ
ก ากบัดูแล การศึกษาและวิจยั และการบูร
ณาการผลิตภณัฑ ์เวชปฏิบติัและผู้ประกอบ
วิ ช า ชีพฯ  เ ข้ า ใน ร ะบบสุ ขภ าพอ ย่ า ง
เหมาะสม



ความท้าทาย โอกาสในการขบัเคล่ือนระบบสุขภาพแบบบูรณาการ
ในประเทศไทย

• พ.ร.บ. หลกัประกนัสขุภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2545 มาตรา 3

“บริการสาธารณสุข” หมายความว่า บริการด้านการแพทย์และ
สาธารณสขุซ่ึงให้โดยตรงแก่บคุคลเพ่ือการสร้างเสริมสขุภาพ การป้องกนัโรค
การตรวจวินิจฉัยโรคการรกัษาพยาบาลและการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ท่ีจ าเป็น
ต่อสุขภาพและการด ารงชีวิต ทัง้น้ีให้รวมถึงการบริการการแพทย์แผนไทย
และการแพทยท์างเลือกตามกฎหมายว่าด้วยการประกอบโรคศิลปะ



ความท้าทาย โอกาสในการขบัเคล่ือนระบบสุขภาพแบบบูรณาการ
ในประเทศไทย

มาตรา 47 (7) 
การส่งเสริม สนับสนุน การใช้และการ
พฒันาภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านสุขภาพ 
การแพทยแ์ผนไทย การแพทยพ์ื้นบ้าน
และการแพทยท์างเลือกอ่ืนๆ

พ.ร.บ. สขุภาพแห่งชาติ พ.ศ. 
2550 
หมวด 5 ธรรมนูญว่าด้วยระบบ
สขุภาพแห่งชาติ



ความคิด  ความเช่ือ
วฒันธรรม การเมือง

การปกครอง

เศรษฐกิจ

ระบบสขุภาพ
แบบบรูณา
การ

ความรู ้เทคโนโลยีทาง
การแพทย์

เทคโนโลยี
สารสนเทศ



ขอบคณุ
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