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ขอต้อนรับท่านเข้า สู่งาน 
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครัง้ที ่15

เพ่ือประโยชน์สูงสุดในระหว่างการประชุม 
ท่านสามารถส่งข้อแนะนําหรือแสดงความคิดเห็น 

โดยพิมพ์ข้อความเข้าห้องแชท

(ในระหว่างการประชุม ขอความกรุณาใช้ถ้อยคําสุภาพ
ในการสือ่สารทุกช่องทางนะครับ)



ท่านควรติดตัง้โปรแกรม Zoom Meeting Version ล่าสุด 5.12.9 ลงใน
คอมพิวเตอร์ให้เรียบร้อยก่อนวันประชุม และใช้คอมพิวเตอร์ Core i5 ขึน้ไป

โปรดทดสอบอุปกรณส์ือ่สาร ลําโพงและไมโครโฟน ก่อนการเริม่ประชุม 30 นาที

โปรดดาวน์โหลดและศึกษาเอกสาร ข้อมูลประกอบการประชมุให้พรอ้มก่อนเข้าประชุม
เพ่ือให้การประชุมบรรลุตามวัตถุประสงค์

การจัดงานครัง้นี ้มีบางกิจกรรมทีจั่ดในเวลาเดียวกันในห้องประชุม ผู้ร่วมประชมุออนไลน์
สามารถเข้าห้องประชุมได้ตามหัวข้อทีส่นใจ โดยต้องกดออกจากห้องประชุมเดิมก่อน 
และคลิกลิงค์เข้าสู่ห้องประชุมใหม่
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ข้อแนะนําสําคัญ



หลังจากที่ทานไดลงทะเบียนเปนทีเ่รียบรอย ระบบจะสง Email ตอบกลับ พรอม

ลิงคเขารวมประชุม เพ่ือเปนการยืนยันวา ทานไดทําการลงทะเบียนเสร็จเรียบรอย

ทานสามารถเขารวมประชุมออนไลน (ผานระบบ Zoom) ไดจากอีเมลตอบรับที่

ทานไดทําการลงทะเบียนไวโดยสามารถ คลิกเขารวมประชุม เพ่ือเขาระบบ

ไดทันที

ยกเวนอุปกรณสําหรับบางทาน ระบบจะใหใส Meeting ID กับ Password 

ทานสามารถนํารหัสที่ระบุไวดานลางกรอกลงในชองดังกลาว เพ่ือเขาระบบตอไป

E-MAIL ตอบรับหลังจากลงทะเบียน

การเข้าร่วมประชุมผ่านออนไลน์ (Zoom)



ตัวอย่างข้อความในอีเมล์ตอบกลับ

หมายเลขหองประชุม Zoom 

และรหัสผาน

Link เขาประชุม

ช่ือหองประชุม



การเข้าห้องประชุมออนไลน์ Zoom ผ่านลิงค์ทีไ่ด้รับ
จากอีเมลตอบรับการประชุม

ข้ันตอนการใชงาน

ผูเขารวมประชุม จะไดรับอีเมลเชิญการประชุม

ที่ไดจากการลงทะเบียน

Join Zoom Meeting : เลือก คลิกเขารวมประชุม

จากนั้นเลือก Open Zoom Meeting
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การเข้าห้องประชุมออนไลน์ Zoom ผ่านโปรแกรม
Zoom Meeting ทีต่ิดตัง้บนเครือ่งคอมพิวเตอร์

ข้ันตอนการใชงาน

คลิกที่ปุม  Join 

จากนั้นนําเลขที่ไดรับทางอีเมล

กรอกผานโปรแกรม Zoom
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คลิกที่ปุม Join

• กรอกรหัส Meeting ID ท่ีไดรับจากอีเมล

• เปล่ียนเปน ช่ือ-สกุล ช่ือหนวยงาน / ช่ือเครือขาย 

เชน  นายรักชาติ  แดนไทย เครือขายจังหวัดนาน

คลิกปุม Join

กรอก Password

คลิกปุม Join Meeting



JOIN Zoom Meeting : เมื่อคลิก ลิงค หรือ ใสเลขหองแลว 

ผูเขารวมประชุม จะตองรอจนกวาผูดูแลหองประชุม (Host) จะ 

อนุญาตใหเขารวมประชุม ระหวางรอ ผูเขารวมสามารถทดสอบเสียง

คลิกที่ Test Computer Audio 

การเข้าประชุมออนไลน์



ข้ันตอนน้ีทําไดเมื่อทานไดเขาสูระบบ Zoom Meeting 

เรียบรอยแลว 

1. คลิกที่เมนู Participants 

2. คลิกที่ ช่ือเดิม หรือ Profile ของทาน

3. คลิกที่เมนู More แลวเลือก Rename

4. เปลี่ยนช่ือผูใชของทาน

เปน ช่ือ-สกุล ช่ือหนวยงาน / ช่ือเครือขาย

เชน นายรักชาติ แดนไทย เครือขายจังหวัดนาน

ขัน้ตอนการเปลีย่นชือ่ (Rename)

SAMATCHA 

15

คลิก Participants จะเห็นรายช่ือ

สมาชิกท้ังหมด และสามารถ

เปลี่ยนช่ือตัวเองโดยคลิกท่ีปุม 

More

เม่ือคลิก 

Participants

SAMATCHA 15
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ขัน้ตอนการ CHAT
1. คลิกปุม Chat เพื่อเปดหนาตางการสนทนา   

กับผูจัดการประชุม

2. พิมพสนทนาหรือแจงขอคิวแสดงความคิดเห็น

โดยการพิมพ “ช่ือ-สกุล.....

ช่ือหนวยงาน/เครือขาย....

ขอคิวแสดงความคิดเห็น” ในชอง Chat 

ของโปรแกรม Zoom Meeting 

เชน “รักชาติ แดนไทย เครือขายจังหวัด

ขอนแกน ขอคิวแสดงความคิดเห็น”

SAMATCHA 

15

1
2 พิมพสนทนาหรือแสดงความคิดเห็น



ขัน้ตอนการ Reaction
1. คลิกปุม Reaction เพื่อเปดหนาตาง

2. คลิกเลือก Emoji icon ตางๆ ตามตองการ

SAMATCHA 

15
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ขัน้ตอนการเปลีย่นภาพพ้ืนหลัง
(Virtual Background)
1. คลิกปุมลูกศรข้ึนตรงรูปกลองวีดีโอ

เลือก Choose a Virtual Background

2. คลิกปุมบวก เพื่อเลือกรูปภาพที่ทานตองการจาก

จากคอมพิวเตอรของทาน เพื่อเปลี่ยนฉากหลัง

SAMATC

HA 15

SAMATC

HA 15
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ทานสามารถดาวนโหลดภาพพ้ืนหลังท่ีผูจัดเตรียมไวให จากลิงคดานลาง

คลิกดาวนโหลด

Virtual Background แบบท่ี 1
คลิกดาวนโหลด

Virtual Background แบบท่ี 2

www.samatcha.org/file/BG-ZOOM-Final-V-1.jpg
www.samatcha.org/file/BG-ZOOM-Final-V-2.jpg


การจัดงานครั้งนี้ มีบางกิจกรรมที่จัดในเวลาเดียวกันผูรวมประชุมออนไลนสามารถเขาหอง

ประชุมไดตามหัวขอที่สนใจ โดยตองกดออกจากหองประชุมเดิมกอน และคลิกลิงคเขาสูหองประชุมใหม 
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คลิกปุม Leave 

เพ่ือออกจากหองประชุม

คลิกปุม Leave Meeting

เพ่ือยืนยันการออกจากประชุม

1

การออกจากห้องประชุม



กติกาของผู้ร่วมงานทีเ่ข้าร่วมประชุมผ่านระบบ Zoom Meeting

7.  ลิงคและรหัสผานในการเขารวมประชุมออนไลน เปนลิงคและรหัสผานเดียวกันทุกวัน โดยเปนลิงคประจําหองประชุมที่ใชในการจัดกิจกรรมตางๆ ดังนี้

7.1  หองประชุมวายุภักษ  คลิกเขารวมประชุม 7.2   หองประชุมยอย 1 (หอง BB401)  คลิกเขารวมประชุม

Meeting ID: 726 858 7374 Passcode: 15 Meeting ID: 429 618 6834 Passcode: 15

7.3  หองประชุมยอย 2 (หอง BB402)  คลิกเขารวมประชุม 7.4  หองประชุมยอย 3 (หอง BB406)  คลิกเขารวมประชุม

Meeting ID: 508 576 5689 Passcode: 15 Meeting ID: 555 381 7418 Passcode: 15

2.  ใหผูเขารวมประชุม Rename ช่ือของทานในระบบ zoom เปน ช่ือ-นามสกุล 

ตามดวยช่ือหนวยงาน / ช่ือเครือขายของทาน เชน  นายรักชาติ แดนไทย 

เครือขายจังหวัดนาน

1.  ใหผูเขารวมประชุม เขาสูระบบประชุม zoom meeting ดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร 

เพียง 1 เคร่ือง ตอ 1 รหัส

3.  ปดไมคตลอดการประชุมจนกวา HOST ผูดูแลการประชุมจะอนุญาต และผูเขารวม

ประชุมควรอยูในสภาพแวดลอมที่เงียบ เพ่ือใหการสื่อสารระหวางกันราบร่ืนที่สดุ

4.  ใหผูเขารวมประชุมกําหนดผูแทนของกลุมเพียง 1 ทาน ในการสื่อสารกับที่ประชุม 

เพ่ือใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพมากทีสุ่ด

5.  โปรดแตงกายสุภาพ และเปดกลองเมื่อมีกิจกรรมสัมพันธ

6.  หากมีขอสงสัยหรือพบปญหาในการเขารวมประชุมออนไลน โปรดติดตอที่ 

คุณหนึ่ง 099-3821990, คุณมด 086-3055517

https://us02web.zoom.us/j/5553817418?pwd=cjlSb21lUXRaMUpzUDJsdEhTNnByQT09
https://us02web.zoom.us/j/5085765689?pwd=dmpzUi9lUUVPK1A1N3IwbkM5eUE3Zz09
https://us02web.zoom.us/j/7268587374?pwd=dmpzUi9lUUVPK1A1N3IwbkM5eUE3Zz09
https://us02web.zoom.us/j/4296186834?pwd=Ykg1Q3J3SDBPcTZWM2pGL3JsMlNLdz09


THANK YOU
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